
ДНЕВНИК

БЛОГЕРА



Отсканируй QR код

Расскажем историю создания Дневника Блогера.

Оставь отзыв под этим видео!

Подписывайся на Youtube канал Profflabs.

Делюсь секретами YouTube продвижения
и идеями для видео!
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Ник должен быть:
1. � Коротким
2. � Простым для 

чтения
3. � Одинаковым  

во всех социальных 
сетях
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Январь

Март Апрель

Февраль



Май Июнь

Июль Август

Сентябрь Октябрь

Ноябрь Декабрь



ПОЛЕЗНЫЕ КОНТАКТЫ



АНКЕТА ДЛЯ ДРУЗЕЙ 
определяет целевую аудиторию YouTube канала

Как тебя зовут?

Сколько тебе лет?

Где ты живешь?

С кем ты живешь?

Какое у тебя образование?

Кем ты работаешь?

Твое хобби.

Любимый цвет.

Есть ли у тебя домашние  
животные? Какие?

Любимый фильм/мультфильм

Любимая книга.

Любимая музыка.

Что ты любишь делать  
больше всего?

Что ты бы хотела изменить  
в себе, в мире?

Куда ты любишь ходить?

Почему тебе нравятся мои видео?

Твои контакты для связи.

3 простых способа узнать свою целевую аудиторию
Провести опрос

Проанализировать аудиторию конкурентов

Протестировать креативы в социальных сетях
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№ 
видео

Дата 
публикации Тема видео Описание Конкуренты

ФОРМУЛА УСПЕХА ПРОДВИЖЕНИЯ  
YouTube канала = Регулярность + Актуальность + 
	 Попадание в ЦА

Как создать контент-план:

1. � Выбирай тему, в которой ты 
подкован, тогда подписчики 
будут тебе доверять — и это 
главное.

2. � Определяй целевую аудиторию. 
Важно знать возраст, пол, 
интересы.

3. � Изучай YouTube каналы 
конкурентов. Посмотри САМЫЕ 
популярные видео своей темы 
(не забудь про зарубежные 
каналы).

4. � Составь список из 100 тем 
для видео. Выбери тему 
первого ролика, которая 
заинтересует как можно 
больше людей из твоей 
целевой аудитории. Запланируй 
8–12 видео в месяц.

5. � Используй автоматические 
рекомендации YouTube 
в названии видео.
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СЕМЬ ПРАВИЛ НАПИСАНИЯ ЗАГОЛОВКА К ВИДЕО
Формула 4U = Польза + Уникальность + 
	 Прицельность + Срочность

1. � Число - прилагательное - существительное - ключевое слово - 
обещание

Пример: 6 простых формул, чтобы написать цепляющий заголовок за 
2 минуты

2. � Как - действие - ключевое слово - обещание
Пример: Как написать цепляющий заголовок для любой статьи

3. � Формулировка - руководство по - действие - ключевое слово - 
обещание

Пример: Легкое руководство для написания цепляющих заголовков за 
2 минуты

4. � Позитивные слова - число/существительное - ключевое 
слово - обещание/детали

Пример: Быстрый путь к написанию цепляющих заголовков в Ваш блог

5. � Негативные слова - действие - ключевое слово
Пример: Перестаньте допускать эти ошибки при написании 
цепляющих заголовков

6. � Призыв к действию - ключевое слово - обещание
Пример: Используйте эти 6 формул для быстрого написания 
цепляющих заголовков

Порядок слов менять можно. Важно, чтобы не терялся смысл 
самого заголовка.
Ключевые слова и обещания могут быть теми же самыми 
словами или фразами.
Обещания и детали – это на ваше усмотрение, но они 
помогают определить тему и замотивировать людей 
прочитать статью (посмотреть видео).
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Интересные факты о YouTube:

 � YouTube был запущен в сеть 14 февраля 2005 г.

 � Первое видео в YouTube появилось 23 апреля 2005 г. Джавед 
Карим, один из создателей видеохостинга, опубликовал 
видеоролик «Я в зоопарке».

 � Первое видео было коротким – всего 19 секунд. С тех пор оно 
набрало более 260 млн просмотров и около 13 млн лайков.

 � Cамыми быстрыми видео, набравшими миллиард просмотров, 
стали «Hello» (87 дней), «Despacito» (96 дней) и «Shape of You» 
(97 дней).

 � Cамый популярный игровой контент в YouTube – видео по 
игре Minecraft (превысили 1 трлн просмотров).



ФАКТЫ

Ключевая статистика YouTube в 2023 г.:

 � Аудитория YouTube составляет 2.51 млрд активных 
пользователей в месяц.

 � YouTube занимает 2-е место в рейтинге самых популярных 
социальных сетей мира по активным пользователям в месяц.

 � В YouTube насчитывается около 51 млн каналов.

 � 96.6% (25 млн) каналов YouTube имеют менее 
10 000 подписчиков.

 � 84.2% (17 млн) каналов имеют меньше тысячи подписчиков.

 � 306 тысяч видеоканалов YouTube набрали 
100 000 подписчиков.

 � 29 тысяч каналов набрали более 1 млн подписчиков.

 � В 2019 г. количество каналов YouTube, имеющих более 1 млн 
подписчиков, увеличилось на 65%.

 � Всего 700 каналов YouTube имеют более 10 млн подписчиков.

 � Каждую минуту пользователи YouTube загружают 500 часов 
видео.

 � Короткие видео YouTube набирают более 50 млрд просмотров 
ежедневно.

 � По прогнозам аудитория YouTube будет увеличиваться на 
263 млн пользователей ежегодно до 2028 года.

 � В YouTube зарегистрировано 54.4% мужчин и 45.5% женщин.

 � Российская аудитория YouTube составляет 50.5 млн 
пользователей в день.

 � В России пользователь YouTube смотрит примерно 86 минут 
в день.



10 бесплатных приложений для блогера

Битрикс24 – это полноценный комплект бесплатных 
инструментов для бизнеса: CRM-система, интеграция 
с мессенджерами, автоматическая работа 
с клиентской базой, онлайн-консультанты, генератор 
лендингов, интернет-магазин, приём платежей, 
аналитика, таск-менеджер, документооборот, 
видеозвонки.

SUPA – это сервис для создания постов в соцсетях 
и креативов для рекламы. Доступна огромная 

база готовых шаблонов, а также есть встроенная 
библиотека аудио-/ фото-/ видеоматериалов.

Главред – это сервис проверки текста на чистоту, 
читаемость, уникальность, ошибки и различные 
штампы.

VidIQ – это расширение, которое поможет узнать, 
как получить больше просмотров и подписчиков на 

YouTube. С помощью этого расширения вы сможете 
анализировать любое видео на YouTube и получать 

рекомендации по его оптимизации.

Vecteezy.com – это большая библиотека бесплатных 
видео, доступных для коммерческих и частных целей.

CapCut и VN – это удобное мобильное приложение, 
которое позволяет редактировать видео на 

телефоне. Отлично подходит для социальных сетей 
и профессионального монтажа.

Fusion Brain – это нейросеть, которая создает, 
перерисовывает, дорисовывает, объединяет 
изображения в одно.

СЕРВИСЫ



Designs.ai – это нейросеть, которая позволяет 
создавать не только видео, но и баннеры, логотипы, 

оформление для постов в соцсети, озвучку и текст. 

robotext.io – это нейросеть для моментального 
составления сценариев на любую тему.

Teletoto и Телесуфлер – это приложения, которые 
помогают записывать видео и одновременно читайте 

текст прямо с экрана телефона.

Captions – это приложение, которое помогает 
имитировать взгляд пользователя в камеру.

FiLMiC Pro – это приложение помогает улучшить 
качество видео при съемке.

OBS Studio – это праграмма позволяет транслировать 
игры, обучающие ролики и другие видеоматериалы 
в хорошем качестве. Удобная интеграция с YouTube, 
Hitbox, Twich. 

Keyword Tool – это 
онлайн-помощник для 

подбора ключевых 
слов, по которым можно 

продвигать видео на 
YouTube.
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ВАЖНОЕ

Для анализа видео на своем канале используй 
YouTube Analytics.

Записывай результаты и анализируй статисику 
с периодичностью:

 � Через сутки после выпуска контента. 
 � Раз в неделю. 
 � Раз в месяц. 

Через сутки после выпуска контента нужно:
 � Записывать количество просмотров, лайков, комментариев, 
подписчиков.

Каждую неделю нужно:
 � Записывать цели на неделю.
 � Публиковать 2–3 видео в неделю.
 � Отвечать на комментарии.
 � Записывать статистику продолжительности промотра контента, 
CTR для значков видео, удержание аудитории.

 � Фокус недели: выдели и запиши важные дела на этой неделе.
 � Мои достижения: запиши, что у тебя получилось лучше всего.

Каждый месяц нужно:
 � Подводить итоги месяца (количество просмотров на канале/
количество новых подписчиков).

 � Выбери какую эмоцию ты испытывал (-а) чаще в этом месяце.
 � Составлять контент-план.
 � Анализировать конкурентов.
 � Изучать что-то новое, расширяй горизонты.
 � Анализировать результаты статистики: количество просмотров, 
лайков, комментариев, подписчиков. Удержание аудитории, 
продолжительность просмотров, CTR для значков, источников 
трафика.

 � Искать возможности сделать свой блог лучше.
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Важно знать: 
1. � 30% просмотров видео зависит от обложки. Нужно, чтобы 

зритель захотел начать смотреть ваше видео.
2. � За первые 15 сек. пользователь определяет интересно ли ему 

видео. Нужно зацепить зрителя, чтобы он остался и продолжил 
просмотр.

3. � Чем больше у ролика лайков и комментариев, тем больше 
просмотров набирает видео.

4. � Чем дольше зрители смотрят ролик, тем он интереснее – чем 
он интереснее, тем чаще рекомендуется алгоритмами. 

5. � Добавляйте призыв к действию. Что должен сделать 
пользователь после просмотра вашего видео: подписаться, 
посмотреть другое видео, перейти на сайт, купить? Укажите на 
нужное действие. 



ЧТО ПОЧИТАТЬ?

Обложка Название Автор Рейтинг

Маркетинг 
от А до Я. 
80 концепций, 
которые должен 
знать каждый 
менеджер

Филип 
Колтер 

Клиенты на всю 
жизнь

Карл 
Сьюэлл, 
Пол Браун



Метод 
StoryBrand

Дональд 
Миллер 

Взлом 
маркетинга

Фил 
Барден 



Обложка Название Автор Рейтинг

Маркетинговые 
войны

Джек Траут 
и Эл Райс 

Стратегия 
голубого океана

Чан Ким 
и Рене 
Моборн



Заразительный. 
Психология 
сарафанного 
радио. 
Как продукты 
и идеи 
становятся 
популярными

Бергер Й. 

Доверительный 
маркетинг Сет Годин 

ЧТО ПОЧИТАТЬ?



Обложка Название Автор Рейтинг

Интернет-
маркетинг. 
Настольная 
книга Digital-
маркетолога

Андрей 
Гавриков, 
Владимир 
Давыдов, 
Михаил 
Федоров



Пиши, 
сокращай: 
Как создавать 
сильные тексты

Ильяхов 
Максим, 
Сарычева 
Людмила



ЧТО ПОЧИТАТЬ?
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Топ-10 фильмов

Обложка Название Рейтинг

99 франков 
(99 Francs),  
2007 год



Величайший фильм 
из всех когда-либо 
проданных  
(The Greatest Movie 
Ever Sold),  
2011 год



Виктор Фогель — 
король рекламы 
(Viktor Vogel — 
Commercial Man), 
2001 год



Джобс. Империя 
соблазна (jOBS), 
2013 год





Обложка Название Рейтинг

Generation П,  
2011 год 

Безумцы (Mad Men), 
2007 год 

Сироп (Syrop),  
2012 год 

Чего хотят женщины 
(What Women Want), 
2000 год


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Обложка Название Рейтинг

Здесь курят  
(Thank You for 
Smoking),  
2005 год



Кремниевая долина 
(Silicon Valley), 
2014–2019


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Мои цели

Месяц  .....     Дата  .....

Понедельник

Четверг

Среда

Вторник



Фокус недели

Мои достижения

Месяц  .....     Дата  .....

Пятница

Воскресенье

Суббота



Мои цели Фокус недели

Мои достижения

Месяц  .....     Дата  ..... Месяц  .....     Дата  .....

Понедельник Пятница

Четверг

Среда Воскресенье

Вторник Суббота



Мои цели Фокус недели

Мои достижения

Месяц  .....     Дата  ..... Месяц  .....     Дата  .....

Понедельник Пятница

Четверг

Среда Воскресенье

Вторник Суббота



Мои цели Фокус недели

Мои достижения

Месяц  .....     Дата  ..... Месяц  .....     Дата  .....

Понедельник Пятница

Четверг

Среда Воскресенье

Вторник Суббота



Мои цели Фокус недели

Мои достижения

Месяц  .....     Дата  ..... Месяц  .....     Дата  .....

Понедельник Пятница

Четверг

Среда Воскресенье

Вторник Суббота



Мои цели Фокус недели

Мои достижения

Месяц  .....     Дата  ..... Месяц  .....     Дата  .....

Понедельник Пятница

Четверг

Среда Воскресенье

Вторник Суббота



Мои цели Фокус недели

Мои достижения

Месяц  .....     Дата  ..... Месяц  .....     Дата  .....

Понедельник Пятница

Четверг

Среда Воскресенье

Вторник Суббота



Мои цели Фокус недели

Мои достижения

Месяц  .....     Дата  ..... Месяц  .....     Дата  .....

Понедельник Пятница

Четверг

Среда Воскресенье

Вторник Суббота



Мои цели Фокус недели

Мои достижения

Месяц  .....     Дата  ..... Месяц  .....     Дата  .....

Понедельник Пятница

Четверг

Среда Воскресенье

Вторник Суббота



Дата

ВЫПОЛНЕННЫЕ ЦЕЛИ

СТАТИСТИКА

МОИ ЭМОЦИИ

ДЛЯ ЗАПИСЕЙ

ДЛЯ ЗАПИСЕЙ

ИТОГИ МЕСЯЦА



РАСКРАСКА
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Мои цели Фокус недели

Мои достижения

Месяц  .....     Дата  ..... Месяц  .....     Дата  .....

Понедельник Пятница

Четверг

Среда Воскресенье

Вторник Суббота



Мои цели Фокус недели

Мои достижения

Месяц  .....     Дата  ..... Месяц  .....     Дата  .....

Понедельник Пятница

Четверг

Среда Воскресенье

Вторник Суббота



Мои цели Фокус недели

Мои достижения

Месяц  .....     Дата  ..... Месяц  .....     Дата  .....

Понедельник Пятница

Четверг

Среда Воскресенье

Вторник Суббота



Мои цели Фокус недели

Мои достижения

Месяц  .....     Дата  ..... Месяц  .....     Дата  .....

Понедельник Пятница

Четверг

Среда Воскресенье

Вторник Суббота



Мои цели Фокус недели

Мои достижения

Месяц  .....     Дата  ..... Месяц  .....     Дата  .....

Понедельник Пятница

Четверг

Среда Воскресенье

Вторник Суббота



Мои цели Фокус недели

Мои достижения

Месяц  .....     Дата  ..... Месяц  .....     Дата  .....

Понедельник Пятница

Четверг

Среда Воскресенье

Вторник Суббота



Мои цели Фокус недели

Мои достижения

Месяц  .....     Дата  ..... Месяц  .....     Дата  .....

Понедельник Пятница

Четверг

Среда Воскресенье

Вторник Суббота



Мои цели Фокус недели
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ТОП-5 мировых блогеров

Название YouTube канала	 Количество подписчиков
MrBeast	 154 000 000
PewDiePie	 111 000 000

 Kids Diana Show	 111 000 000
Zee Music Company	 95 100 000
Blackpink	 88 500 000

ТОП-5 блогеров России

Название YouTube канала	 Количество подписчиков
tuzelity SHUFFLE21	 22 900 000
HiMan	 18 900 000
Marmok	 18 500 000
Like Nastya Vlog	 18 500 000
TheBrianMaps	 17 200 000

ТОП-10 самых популярных каналов в YouTube 
по подписчикам в 2023 году:

Название YouTube канала	 Количество подписчиков
1. � T-SERIES	 233 000 000
2. � COCOMELON - NURSERY RHYMES	 151 000 000
3. � SET INDIA	 149 000 000
4. � MRBEAST	 126 000 000
5. � PEWDIEPIE	 111 000 000
6. � KID DIANA SHOW	 106 000 000
7. � LIKE NASTYA	 103 000 000
8. � WWE	 92 600 000
9. � VLAD AND NIK	 92 200 000 
10. � ZEE MUSIC 	 91 200 000 
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ТОП ЗАПРОСОВ
Топ-20 поисковых YouTube-запросов по всему миру

Топ Поисковый 
запрос Что это такое Объём 

поиска

1 bts Южнокорейский 
бойбенд 17,630,000

2 pewdiepie
Популярный шведский 
видеоблогер и деятель 
шоу-бизнеса

16,320,000

3 asmr
Автономная сенсорная 
меридиональная 
реакция

13,910,000

4 billie eilish Американская певица 13,860,000

5 baby shark Детская песня 
о семействе акул 12,090,000

6 badabun
Мексиканская компания, 
создающая вирусный 
контент

11,330,000

7 blackpink Южнокорейская гёрл-
группа 10,390,000

8 old town road
Песня американского 
хип-хоп-исполнителя  
Lil Nas X

10,150,000

9 music Музыка 9,670,000

10 peliculas completas 
en español

Фильмы на испанском 
языке 9,050,000

11 fortnite Онлайновая видеоигра 9,010,000

12 pewdiepie  
vs t series

Онлайн-конкурс между 
PewDiePie и T-Series 8,720,000

13 minecraft Компьютерная инди-
игра в жанре песочницы 8,560,000

14 senorita

Песня канадского 
певца Шона Мендеса 
и американо-кубинской 
певицы Камилы 
Кабельо

8,290,000



Топ-20 поисковых YouTube-запросов по всему миру

Топ Поисковый 
запрос Что это такое Объём 

поиска

15 ariana grande
Американская певица, 
актриса, автор песен, 
музыкальный продюсер

7,890,000

16 alan walker
Англо-норвежский 
музыкальный продюсер 
и диджей

7,560,000

17 calma Сингл пуэрториканской 
певицы Педро Капо 7,390,000

18 tik tok
Сервис для создания 
и просмотра коротких 
видео

7,270,000

19 musica Музыка 7,140,000

20 bad bunny Пуэрто-риканский певец 
и рэпер 7,040,000
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Идеи для Youtube каналов

1 � Расскажи свой жизненный 
путь в форме захватывающей 
истории

2 � Один день из жизни
3 � Челлендж
4 � Room Tour – экскурсия по 

дому, студии, офису
5 � Что у тебя в телефоне
6 � Жизненные уроки – 

поделись своим опытом, 
ошибками и ценными 
выводами

7 � Составь свой рейтинг 
любимых книг, фильмов, 
музыки

8 � Полезные советы
9 � Контент о косметике
10 � Видео о моде
11 � Содержимое сумочки
12 � Волонтерство. Добрые 

истории о помощи  
другим

13 � Расскажи, как вы тратите 
деньги

14 � Танцевальные ролики
15 � Техники расслабления – 

музыка, йога, дыхательные 
упражнения

16 � Познавательные ролики 
и эксперименты

17 � Интересны факты 
18 � Как прожить на Х рублей 

за Х дней
19 � Обучающие видео
20 � Родительские лайфхаки

21 � Ролики на значимые темы. 
Загрязнение окружающей 
среды, безопасность 

22 � Интервью
23 � Мастер-классы 

по рисованию,  
рукоделию и т.д.

24 � Советы для учебы
25 � Новости
26 � Темы для смешных видео
27 � Скетчи
28 � Разрушение мифов
29 � Ответы на вопросы
30 � Пародии
31 � Безопасность в интернете
32 � Идеи для подарков
33 � Видео с животными
34 � Идеи для канала о технике
35 � Лайфхаки
36 � Необычные товары
37 � Что в шкафу
38 � Мои покупки
39 � Истории из жизни звезд
40 � Как сделать макияж
41 � Фишки для учебы
42 � Простые прически
43 � Народные средства для 

ухода за собой
44 � Народные рецепты 

от болезней
45 � Фитнесс. Физические 

упражнения
46 � Мое хобби
47 � Занятия музыкой и пением
48 � Мифы И

Д
ЕИ



49 � Мотивационные ролики
50 � О здоровье
51 � Короткие занятия
52 � Полезные рецепты
53 � Проверка диеты
54 � История успеха
55 � Дизайн интерьера
56 � Строительтво и ремонт
57 � Товары из Китая
58 � Смешные моменты
59 � Кружок «Очумелые ручки»
60 � Лайфхаки по уборке
61 � Иностранная кухня
62 � Эмоции и реакции людей
63 � Декорирование сладостей
64 � Что в холодильнике
65 � Питание вегетарианцев
66 � Путешествия
67 � Дорожные лайфхаки
68 � Секреты хорошего кадра
69 � Саморазвитие
70 � Ожидание и реальность
71 � Приложения для 

эффективной работы
72 � Канал о компьютерах
73 � Конкурсы и сценарии 

праздников
74 � Во что я играю
75 � Любимые игрушки
76 � Приемы монтажа
77 � Обзоры игр
78 � Прохождение игры
79 � Что я могу за 5 минут
80 � Идеи для фото

81 � Закулисье съемок
82 � Как выглядеть хорошо 

на фото
83 � Музыкальные подборки
84 � Обзор любимых книг 

и писателей
85 � Про искусство
86 � Кинообзоры
87 � Канал об экономике 
88 � Канал о политике 
89 � Тенденции рынка
90 � Маркетинговые стратегии
91 � Недвижимость
92 � Идеи для бизнеса
93 � Офисная жизнь
94 � Командная работа
95 � Экскурсии
96 � Архитектура и дизайн
97 � Боты помощники
98 � Экстрим и трюки
99 � Рекорды
100 � Факты об организме

И
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100 ТЕМ ДЛЯ ВИДЕО

№ 
п/п Тема для видео

Название 
YouTube 
канала

Центр

Коли-
чество 

просмо-
тров

Коли-
чество 
лайков

1 Baby shark dance
Pinkfong 
Kids’ Songs 
& Stories

Детская 
музыка

13,1 
млрд 40 млн

2 «Despacito» Луис Фонси Музыка 8,2 млрд 51 млн

3 «Johny Johny Yes 
Papa» LooLoo Kids Детская 

музыка 6,7 млрд 19 млн

4 «Bath Song»
Cocomel-
on – Nursery 
Rhymes

Детская 
музыка 6,3 млрд 16 млн

5 «Shape of You» Эд Ширан Детская 
музыка 6 млрд 31 млн

6 See you again Уиз Халифа Музыка 5,9 млрд 51 млн

7 «Wheels on the 
Bus»

Cocomel-
on – Nursery 
Rhymes

Детская 
музыка 5,4 млрд 15 млн

8 «Phonics Song with 
Two Words» ChuChu TV Детская 

музыка 5,4 млрд –

9 «Uptown Funk» Марк Рон-
сон Музыка 4,9 млрд 200 млн

10
«Учим цвета – Раз-
ноцветные яйца на 
ферме»

Мирошка ТВ

Обуча-
ющий 
мульт-
фильм

4,9 млрд 13 млн

11 Диана – LIKE IT  Kids Diana 
Show

Детский 
контент 2,2 млрд 7 млн

12

BLACKPINK – 
‘  
(DDU-DU 
DDU-DU)’ M/V

Blackpink Музыка 2,1 млрд 23 млн

13
Диана и Рома едут 
на пикник на авто-
мобиле Барби

Kids Diana 
Show

Детский 
контент 1,9 млрд 6 млн

14

Mile Ho Tum – 
Reprise Version | 
Neha Kakkar | Tony 
Kakkar | Fever

Zee Music 
Company Музыка 1,7 млрд 7,7 млн



№ 
п/п Тема для видео

Название 
YouTube 
канала

Центр

Коли-
чество 

просмо-
тров

Коли-
чество 
лайков

15

Vaaste Song: 
Dhvani Bhanushali, 
Tanishk Bagchi | 
Nikhil D | Bhushan 
Kumar | Radhika 
Rao, Vinay Sapru

T-SERIES Музыка 1,5 млрд 12 млн

16
Vlad and Niki – new 
Funny stories about 
Toys for children

Vlad and Niki Детский 
контент 1,1 млрд 45 млн

17

Развивающие 
и обучающие 
мультики про ма-
шинки и животных: 
Бип - бип (детские 
песенки)

Теремок – 
Песенки для 
детей

Детская 
музыка 519 млн 1,6 млн

18
Get Abs in 
2 WEEKS | Abs 
Workout Challenge

Chloe Ting Спорт 512 млн 8,7 млн

19
Игра в Кальмара 
в Реальной Жизни 
на $456,000!

MrBeast Челлен-
дж 474 млн 16 млн

20 The Olympics 
NEEDS This Sport!!

How 
Ridiculous Спорт 456 млн 13 млн

21

Настя ждёт Микки 
и Минни Маус и го-
товит на детской 
игровой кухне

Like Nastya 
Vlog

Детский 
контент 405 млн 1,4 млн

22

Расслабляющая 
музыка для сна, 
медитации и борь-
бы со стрессом • 
"Flying" от "Peder 
B. Helland"

Soothing 
Relaxation

Рассла-
бление 399 млн 2,4 млн

23 MEOW Markiplier Развле-
чение 370 млн 3,2 млн

24
ВАНЯ НЕ СМОГ 
КУПИТЬ 
ИГРУШКУ?

Chapitosiki Живот-
ные 331 млн 9 млн



№ 
п/п Тема для видео

Название 
YouTube 
канала

Центр

Коли-
чество 

просмо-
тров

Коли-
чество 
лайков

25

42 HOLY GRAIL 
HACKS THAT 
WILL SAVE YOU A 
FORTUNE

5-Minute 
Crafts Хобби 285 млн 1,6 млн

26
Я Провёл 50 часов 
в Одиночном Изо-
ляторе

MrBeast Чел
лендж 283 млн 4,6 млн

27
Клубничное моро-
женое  из двух 
ингредиентов

Настя Дело 
Вкуса Рецепты 239 млн 3,6 млн

28
Настя и Гринч – 
Кто испортил 
детям Новый год?

Like Nastya Детский 
контент 191 млн 749 тыс.

29
Настя разносит 
подарки на Рож
дество

Like Nastya Детский 
контент 160 млн 619 тыс.

30
1,000 Незрячих 
Людей Видят 
Впервые

MrBeast Волон-
терство 154 млн 9,8 млн

31

Вместо того, чтобы 
ждать, когда я по-
худею, я просто 
изучила свой тип 
фигуры.

Лена Чер-
вова

Мода 
и стиль 153 млн 1,1 млн

32

Crime Patrol - 
 - 

Sting Operation 3 - 
Episode 500 - 
26th April 2015

SET INDIA Сериал 145 млн 227 тыс.

33

Санта разносит 
ПОДАРКИ на Рож-
дество и ТАНЦУЕТ 
в машине Dancing 
Car Ride | Илья 
и Картонка

Илья и Кар-
тонка

Детский 
контент 139 млн 418 тыс.

34
Как нарисовать 
кота из цифры 
2 vs 3 #shorts

DiLi Play Хобби 136 млн 4,2 млн



№ 
п/п Тема для видео

Название 
YouTube 
канала

Центр

Коли-
чество 

просмо-
тров

Коли-
чество 
лайков

35
LEVEL 7 | I’M NOT 
CRAZY (OUTLAST 
IRL GAMEPLAY)

PewDiePie Мини 
сериал 133 млн 2,9 млн

36
Tiko – Fishy On Me 
(официальное му-
зыкальное видео)

Tiko Музыка 132 млн 3,2 млн

37

Моё ПЕРВОЕ 
выступление по ху-
дожественной гим-
настике Первая 
НАГРАДА макияж 
и новый наряд

My little 
Nastya

Люди 
и блоги 127 млн 754 тыс.

38

Проверка Вирус-
ных лайфхаков 
из ТикТока. Что 
в зубной пасте! 
Подпишись

Алетинский Экспери-
мент 119 млн 3,9 млн

39

Anatola ha vuelto 
#gym #fitness 
#gymmotivation 
#workout #fitness-
motivation #gimna-
sio #fit

Jynfits Спорт 110 млн 2,8 млн

40
Ева и челлендж 
в рождество 
с семьей

Eva Bravo 
Play

Детский 
контент 109 млн 495 тыс.

41
Кот и Собака: 
Путешествие по 
дороге

Aarons
Animals

Живот-
ные 98 млн 713 тыс.

42

КЛИП Lady 
Diana – Мама не 
Узнает (Official 
music video)

Lady Diana Музыка 77 млн 908 тыс.

43
МОТ – Август – 
это ты (Премьера 
клипа, 2021)

МОТ Музыка 75 млн 188 тыс.



№ 
п/п Тема для видео

Название 
YouTube 
канала

Центр

Коли-
чество 

просмо-
тров

Коли-
чество 
лайков

44

Компот – ГОЛО-
ВЫ НА ЗАВТРАК 
(Официальный 
Майнкрафт Клип)

Компот Игры 74 млн 1,2 млн

45

15 Min. Full 
Body Stretch | 
Daily Routine for 
Flexibility, Mobility & 
Relaxation | DAY 7

Mady 
Morrison

Рассла-
бление 74 млн 1 млн

46 Кто у Камиля в те-
лефоне? KiKiDo LIFE Люди 

и блоги 68 млн 1,4 млн

47

СОЦИАЛЬНЫЙ 
ЭКСПЕРИМЕНТ/
УРОНИЛ ДЕНЬГИ 
#shorts

Леха Мед-
ведь

Экспери-
мент 68 млн 1,9 млн

48 Big Mac / Япон-
ский Биг Мак

albert_
cancook

Кулинар-
ный блог 68 млн 3,1 млн

49

легкие упражнения 
для похудения 
в домашних усло-
виях для начина-
ющих – аэробная 
тренировка 
35 минут

EMMA 
Fitness Спорт 66 млн 870 тыс.

50
Вернулись в ШКО-
ЛУ на Один День 
Челлендж

А4 Чел
лендж 57 млн 3,6 млн

51

Мама Лонг Легс 
в фото под филь-
трами , Хаги Ваги 
не ожидал такого

Фани Хани Развле-
чение 56 млн 1,5 млн

52

ПРИШЛА МАСЛЕ-
НИЦА К ЖЕЛЕЙ-
НОМУ МЕДВЕДЮ 
ВАЛЕРЕ

Познаватель Развле-
чение 52 млн 761 тыс.



№ 
п/п Тема для видео

Название 
YouTube 
канала

Центр

Коли-
чество 

просмо-
тров

Коли-
чество 
лайков

53

KINDNESS 
CHALLENGE - 
MoKINDNESS 
CHALLENGE - 
Monster School 
Minecraftnster 
School Minecraft

Haha 
Animations - 
Minecraft 
Monster 
School

Ани
мация 50 млн 2,6 млн

54

Ryan's Room Tour 
Disney Pixar Cars 
Lightning McQueen 
Theme Bedroom

Ryan's World Room 
Tour 49 млн 41 тыс.

55

Гимнастика для 
шеи доктора 
А.Ю. Шишонина 
(без музыки)

Клиника 
доктора 
Шишонина

Меди
цина 49 млн 262 тыс.

56

НУБ И ПРО 
СТРОЯТ ГОРКИ 
ЗА 10 СЕКУНД / 
1 МИНУТА / 
5 МИНУТ В МАЙ-
НКРАФТ ! БИТВА 
СТРОИТЕЛЕЙ 
MINECRAFT

DakPlay Игры 48 млн 558 тыс.

57
КАК ПРОЖИТЬ 
ЦЕЛЫЙ ДЕНЬ - 
НА 0 РУБЛЕЙ!

SlivkiShow Экспери-
мент 45 млн 955 тыс.

58

Международный 
турнир по Художе-
ственной гимна-
стике "Summer 
Star" г. Одесса

Мисс 
Николь Спорт 44 млн 141 тыс.

59
ЭТО ЧТО ЕЩЁ ТА-
КОЕ?! | One Night 
at Flumpty's 2

The
BrianMaps Игры 43 млн 590 тыс.

60

Monster LUM!X, 
Gabry Ponte 
SHUFFLE DANCE 

 ТИК ТОКЕРЫ 
УСТРОИЛИ ТАН-
ЦЫ НА УЛИЦЕ

tuzelity 
SHUFFLE Танцы 42 млн 405 тыс.
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61 Лучше бы не помо-
гала Хагги Вагги! ZNAK Развле-

чение 39 млн 725 тыс.

62

Alexandra 
TRUSOVA (RUS) – 
Unstoppable, 
Ex Gala, GP Skate 
Canada 2019 
[FullHD]

BossT 
Channel Спорт 39 млн 1 млн

63
Нагиев - пенсии, 
стих в Кремле 
(English subs)

вДудь Ин
тервью 37 млн 760 тыс.

64
Мастер-класс «Тех-
ника плетения кос» 
How to do braiding

parikmaxer 
TV

Мастер 
класс 35 млн 177 тыс.

65 Гори, гори ясно ЛИТВИН Чел
лендж 34 млн 1,9 млн

66

ОТЕЦ ЧУТЬ НЕ 
ЗАПЛАКАЛ, КОГ-
ДА Я ПОДАРИЛ 
ЕМУ МАШИНУ 
МЕЧТЫ

HiMan Подарки 32 млн 2,7 млн

67
ПРОСИДЕЛ 
24 ЧАСА В МИЛ-
ЛИОНЕ ОРБИЗ

HiMan Чел
лендж 31 млн 548 тыс.

68
Один день из жиз-
ни Мирона. Какой 
сюрприз его ждёт?

Myron Iron Детский 
контент 29 млн 1,3 млн

69

10 Укусов Насе-
комых, Которые 
Нужно уметь Рас-
познавать

AdMe App
Инте-
ресные 
факты

29 млн 522 тыс.

70
 Помыть пол 

Михалыча  #дом 
#diy #лайфхаки

Короче, ВИ Дом 29 млн 615 тыс.

71 Майнкрафт, но у 
меня супер ТНТ!

FixPlay – 
Майнкрафт Игры 27 млн 62,9 тыс.

72
ЧТО В МОЁМ 
РЮКЗАКЕ? Диана 
VS Капа

Lady Diana Люди 
и блоги 27 млн 378 тыс.
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73

Боец вышел на 
бой против огром-
ного амбала и 
охренел / Это вам 
не UFC - 185 kg 
VS 91 kg

TRUE GYM 
MMA Спорт 25 млн 59 тыс.

74 Я ЖЕ МАТЬ! The
BrianMaps Скетчи 25 млн 932 тыс.

75
ТИПИЧНЫЙ 
НОВЫЙ ГОД 
И МОЯ СЕМЬЯ 

SIDEL-
NIKOVVV

Развле-
чение 20 млн 1,1 тыс.

76
12 минут сильней-
шей мотивации. 
Перелом сознания.

Дмитрий 
Постольник 
"Business 
Online"

Бизнес 20 млн 607 тыс.

77

ВОТ ЧТО МЫ 
КУПИЛИ НА 
ALIEXPRESS! 
[часть 2]

SlivkiShow Товары 20 млн 430 тыс.

78

КАК СДЕЛАТЬ 
МАРШМЕЛЛОУ-
ВИК ДЛЯ ЖЕЛЕЙ-
НОГО МЕДВЕДЯ 
ВАЛЕРЫ НА 
НОВЫЙ ГОД

Познаватель Экспери-
мент 19 млн 388 тыс.

79

Что делать когда 
на руку попала 
монтажная пена. 
Полезные советы

Romanko
Полез-
ные 
советы

19 млн 684 тыс.

80
Как знаменитости 
страдают ради 
моды

Lion Ring 
(Лионринг)

Мода и 
стиль 18 млн 680 тыс.

81

Тиньков пользует-
ся своим банком? 
#деньги #мыш-
лениемиллионера 
#бизнес #успех

Real 
Business Бизнес 17 млн 443 тыс.
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82
МОЯ ЖИЗНЬ 
ПОСЛЕ ПЕРЕЕЗ-
ДА В АМЕРИКУ

АМЕРИКА 
ТОК

Люди 
и блоги 16 млн 901 тыс.

83 ВЯЖЕМ УЗОР 
"Крестики" mk.ot. Oli Хобби 16 млн 197 тыс.

84

САМЫЙ ДОРО-
ГОЙ НОВОГОД-
НИЙ СТОЛ ЗА 
116000 РУБЛЕЙ / 
ИКРА УЛИТКИ, 
КАМЧАТСКИЙ 
КРАБ .

vanzai Кулинар-
ный блог 15 млн 659 тыс.

85

Вросший ноготь / 
лечение в домаш-
них условиях. Что 
делать?

Alena 
Lavrenteva

Медици-
на 15 млн 320 тыс.

86

Привлечение Люб-
ви в вашу жизнь. 
Мантра Любви 
и Нежности. Меди-
тация на Любовь.

Domoctroy Рассла-
бление 13 млн 84 тыс.

87
Это видео изме-
нит Вашу жизнь. 
У меня нет слов

Удивитель-
ные Факты

Инте-
ресные 
факты

13 млн 310 тыс.

88

СЕКРЕТ Пышного 
БИСКВИТА ко-
торый НЕ ОПА-
ДАЕТ! ПЫШНЫЙ 
БИСКВИТ без 
Разрыхлителя  
Готовим Дома

Готовим 
Дома Рецепты 12 млн 412 тыс.

89

ПОДПИШИСЬ!!! 
КОРОЧЕ ГОВОРЯ, 
день студента / 
1 КУРС VS 5 КУРС 
#корочеговоря 
#roomfactory

Room 
Factory

Чел
лендж 12 млн 99 тыс.
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90

МОДНЫЕ ТРЮКИ 
И ЛАЙФХАКИ 
В СТИЛЕ SOS || 
Умные советы 
для девушек от 
123 GO!

123 GO! 
Russian

Полез-
ные 
советы

12 млн 89 тыс.

91

Обмен подарками 
на 14 февраля  
показать что было 
в ракушке ?

FINIK & 
SMOORFY

Люди 
и блоги 11 млн 362 тыс.

92

Военный пере-
ворот в России: 
Пригожин взял 
Ростов и обещает 
марш на Москву

varlamov Новости 11 млн 214 тыс.

93
Сшила самый кру-
той образ Круэллы 
Де Виль

Настя Бруно Хобби 10 млн 614 тыс.

94

Эта Диета Помо-
жет Вам Изба-
виться от Жира на 
Животе за 1 Вечер

AdMe App Диета 10 млн 283 тыс.

95

Самые новые 
СМЕШНЫЕ 
ВАЙНЫ. СКОРО 
В ШКОЛУ, 
КЕЛИНКА ТОЖЕ 
ЧЕЛОВЕК и др. 
Аминка Витаминка, 
Adiokka

Аминка 
Витаминка

Детский 
контент 8,1 млн 3,7 тыс.

96
Топ-100 Самых 
Богатых Людей 
Мира 2022

Гравитация Топ 7,5 млн 45 тыс.

97

СЕМЕНА 
ВОЗРОЖДЕНИЯ! 
Всего одна ложка 
СЕМЯН УКРОПА 
и организм как Но-
вый. Врачи в шоке!

Человече-
ский орга-
низм

Народ-
ные 
рецепты

7 млн 172 тыс.
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98
Так работает бан-
ковская система 
#банк #финансы

Сила Моти-
вации Финансы 6,8 млн 199 тыс.

99

Узнал от про-
фессионального 
кровельщика, как 
быстро и надежно 
заделать дыру 
в крыше

Поделкин Хобби 3,4 млн 34 тыс.

100

Поток финансово-
го изобилия. Аф-
фирмации на день-
ги. Саблиминал.

Subliminal 
Russia Хобби 3,2 млн 35 тыс.



Отсканируй QR код

Расскажем историю создания Дневника Блогера.

Оставь отзыв под этим видео!

Подписывайся на Youtube канал Profflabs.

Делюсь секретами YouTube продвижения
и идеями для видео!
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