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בס"ד

Дорогие братья!

Я благодарю Господа за милосердие, беспрестан-
но даруемое Им еврейскому народу. Мое сердце 
радуется тому, что наша община горских евреев 
продолжает свою широкую, многогранную дея-
тельность и издала Пасхальную hагаду с перево-
дом на русский язык и разъяснениями. Это одна 
из наиболее необходимых книг для каждого еврей-
ского дома.

В праздник Песах мы читаем hагаду, сидя за сто-
лами на трапезе, и нам заповедовано выпить четы-
ре бокала вина, вкусить мацы и горькой зелени. Но 
самое главное – рассказать своим сыновьям и до-
черям о великих и сокровенных чудесах, произо-
шедших перед глазами всего народа Израиля при 
Исходе из Египта, чтобы наши дети сохранили ев-
рейскую традицию и остались верны Божествен-
ному Завету!

Нам следует постоянно помнить о всех знамени-
ях, явленных нам Всевышним при Исходе из Егип-
та, в которые мы непоколебимо верим. Тора пред-
писывает нам ежедневно днем и ночью вспоминать 
об Исходе из Египта, как сказано: «Дабы помнил ты 
день Исхода твоего из земли Египетской во все дни 
жизни твоей». И в особой мере мы должны сделать 
это в праздник Песах.

Многие заповеди Божественного Завета даны 
нам для того, чтобы, исполняя их, мы вспоминали 
об Исходе из Египта. Все они поддерживают и укре-
пляют в нас знание об истинном существовании 
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благословенного Творца и Создателя, Который со-
творил небеса и растянул их над землей, прочно 
установил землю и всё наполняющее ее, дает души 
народу, живущему на ней, и дух ходящим по ней, 
наблюдает за всеми Своими творениями и воздает 
каждому согласно его путям и поступкам.

В общинах горских евреев, чьи традиции уходят 
в глубину веков, чтение Пасхальной hагады в пер-
вые два вечера праздника было очень важной ча-
стью служения Богу на протяжении поколений. 
Наши отцы извлекали из этой книги наставление, 
озарявшее их жизни ярким светом.

Да благословит нас Всевышний, чтобы hага-
да помогла нам исполнить важнейшую заповедь 
праздника Песах, обрести крепкую веру, прийти 
к возвышенному служению Богу и поддерживать 
своих братьев в духовном и материальном.

Я благодарю всех, кто принял участие в работе 
над этим изданием Пасхальной hагады, которая, 
несомненно, принесет огромную пользу многим 
евреям.

С верой в сердце в безграничное милосердие Господа,
Герман Гавриэль Захарьяев,
президент Международного фонда СТМЭГИ,
вице-президент Российского еврейского конгресса
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בס"ד

Дорогие евреи!

С благодарностью Всевышнему, милость Кото-
рого не оставляет нас ни в одном поколении, мы 
удостоились издать Пасхальную hагаду с перево-
дом на русский язык, что поможет многим нашим 
братьям правильно и кошерно провести праздник 
Песах и исполнить все заповеди, дарованные нам 
Господом на эти дни.

Глава еврейского народа рабан Гамлиэль гово-
рил: «Тот не исполнил заповедь, кто в Песах не 
упомянул о следующих трех вещах – о пасхальном 
агнце, опресноках и горькой зелени». Отмечает 
великий раввин и комментатор Торы из Испании 
Абудерhем: «Даже если человек вкусил от пасхаль-
ной жертвы, мацы и марора, но не рассказал о них, 
он не исполнил своей обязанности». Для этого не-
обходимо прочесть Пасхальную hагаду и испол-
нить всё, приведенное в ней. Повествует Талмуд: 
«В каждом поколении человек должен видеть себя, 
как будто он сам вышел из Египта». Сколь не про-
сто исполнить этот закон, установленный для всех 
евреев! Для этого необходимо проявить сильную 
мощь разума.

Сказано в Торе: «Я – Господь, Бог твой, Который 
вывел тебя из Египта, из дома рабства». Писание 
подчеркивает, что Творец стал нашим Богом, а мы – 
Его народом благодаря Исходу из Египта, когда Он 
раскрылся перед нашими отцами в чудесах и зна-
мениях. Пасхальная hагада повествует об этом: 
«И великий трепет – это раскрытие Божественного 
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присутствия». Наши мудрецы разъясняют слова 
песни, вознесенной возле моря: «"Это – Бог мой, 
и я буду служить перед Ним красиво". – Даже слу-
жанка во время рассечения Красного моря видела 
больше, чем пророк Йехезкель бен Бузи; они указы-
вали пальцами и изрекали: это – Бог мой!»

В благословениях перед чтением молитвы Шма 
Исраэль мы произносим: «Твое царское величие 
увидели Твои сыновья, о Тот, Кто рассёк море перед 
Моше! "Это – Бог мой!" – воскликнули они и ска-
зали: да будет Бог царствовать вечно». И сказано 
в Торе: «И узрел Израиль руку сильную и деяние, 
которое совершил Господь в Египте, и трепетал на-
род перед Господом, и поверил в Господа и в (про-
рочество) Моше, раба Его».

При Исходе из Египта наш народ обрел полную 
веру в Творца. Да удостоимся мы сегодня благода-
ря соблюдению заповедей Торы прийти к правед-
ности и сохранить традицию наших отцов!

И в завершение я хотел бы горячо, от всей души 
поблагодарить за издание этой Пасхальной hагады 
господина Германа Гавриэля Захарьяева, президен-
та Международного фонда СТМЭГИ, вице-прези-
дента Российского еврейского конгресса, который 
очень многое делает для еврейских общин, неуто-
мимо заботится об их духовных и материальных 
нуждах, издает важнейшие книги еврейской веры.

С уважением,
Элазар Нисимов,
раввин общины горских евреев Москвы «Байт Сфаради»
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ПРОВЕРКА ХАМЕЦА

Вечером до кануна Песаха проверяют дом, чтобы не оста-
лось хамеца. Проверку надо начинать с выходом звёзд, 

и проводить ее следует с зажженной свечой. Перед тем 
как проверить, произносят благословение:

Благословен Ты, Господь, Бог наш, Царь вселен-
ной, освятивший нас своими заповедями и пове-
левший нам уничтожить хамец.

После проверки произносят следующие слова три раза:

Весь хамец, который имеется в моей собственно-
сти, который я не увидел и не уничтожил, пусть 
будет ничейным и ничтожным, как прах земли.

Оставшийся после проверки хамец следует держать 
в укромном месте, чтобы он не распространился по дому 

и чтобы кушать до утра следующего дня.

УНИЧТОЖЕНИЕ ХАМЕЦА

В канун Песаха утром хамец можно кушать до конца 
четвертого временнóго часа, а до конца пятого времен-
нóго часа хамец надо сжигать на костре или уничто-
жать. После сжигания хамеца произносят следующие 

слова три раза:

Весь хамец, который имеется в моей собственно-
сти, который я увидел и который я не увидел, ко-
торый я уничтожил и который я не уничтожил, 
пусть будет ничейным и ничтожным, как прах 
земли.
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Кадеш Освяти праздник  
с бокалом вина

קדש

Урхац Омой руки без благословения ורחץ
Карпас Вкуси овощи כרפס
Яхац Переломи среднюю мацу יחץ
Магид Прочти рассказ (hагаду) מגיד
Рахца Омой руки с благословением רחצה
Моци Произнеси благословение  

на мацу 
מוציא

Маца Благослови и вкуси мацу מצה
Марор Вкуси горькую зелень מרור
Корех Вкуси бутерброд из мацы 

и горькой зелени
כורך

Шульхан 
орех

Приступи к праздничной 
трапезе

שולחן עורך

Цафун Вкуси афикоман צפון
Барех Произнеси благословения 

после трапезы
ברך

hалель Прочти хвалебные псалмы הלל
Нирца Завершение Седера נרצה

Порядок проведение hагады на русском языке приво-
дится шрифтом двух видов – жирным и светлым.
Изначально следует читать всё по порядку – и жир-
ный шрифт, и светлый шрифт. Но если кому-то совсем 
тяжело прочитать всё полностью, то можно прочесть 
только выделенное жирным шрифтом – и этим уже 
исполнить мицву.
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Обязательные продукты,  
которые должны быть на

ПАСХАЛЬНОМ СТОЛЕ
Вино Маца

Марор

ХаросетКарпас

Хазерет

ЗроаБейца

Блюдце 
с соленой  
водой

ЗРОА – жаренная на 
открытом огне ножка 
курицы
ХАРОСЕТ – смесь из 
тертых яблок, орехов 
и вина

ХАЗЕРЕТ – хрен
КАРПАС – сельдерей 
или вареная картошка
БЕЙЦА – вареное яйцо
МАРОР – салат романо 
или горькая зелень

ПЕСАХ
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ЗАЖИГАНИЕ СВЕЧЕЙ

Перед зажиганием свечей сперва следует произнести бла-
гословение, а потом зажигать:

Благословен Ты, Господь, Бог наш, Царь вселен-
ной, освятивший нас заповедями Своими и пове-
левший нам зажигать свечи (в субботу добавляют: 
субботы и) праздника.

ПРАЗДНИЧНЫЙ КИДУШ

Если праздник выпал на субботу, начинают с Мизмор 
ле-Давид:

Псалом Давида. Господь – пастырь мой, ни в чем не буду 
знать недостатка. На роскошные луга Он укладывает 
меня, на воды тихие приводит меня. Душу мою успоко-
ит Он, поведет меня путями справедливости ради Име-
ни Своего. Даже если буду идти по долине смертной 
тени – не устрашусь зла, ибо Ты со мной; наставление 
Твое и поддержка утешат меня. Накроешь Ты передо 
мной стол на виду у врагов моих, умастишь мою голову 
елеем, полной будет чаша моя. Пусть лишь добро и ми-
лосердие сопровождают меня во все дни жизни моей, 
и буду находиться я в Храме Господа долгие годы.
День шестой. И завершены были небо и земля и всё во-
инство их. И завершил Бог в день седьмой работу Свою, 
которой Он занимался; и отдыхал в день седьмой от 
всей работы Своей, которой занимался. И благословил 
Бог день седьмой и освятил его, ибо это был день отдыха 
от всей работы, которую сделал Всевышний при сотво-
рении мира.
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В будние дни начинают отсюда:

Вот праздники, посвященные Господу, дни свя-
щенного собрания, которые вы должны отмечать 
в установленное время. И возвестил Моше сынам 
Израиля о праздниках Господа.
Внемлите, господа! (Присутствующие отвечают: 
Лехаим!)
Благословен Ты, Господь, Бог наш, Царь вселен-
ной, сотворивший плод виноградной лозы!
Благословен Ты, Господь, Бог наш, Царь вселен-
ной, Который избрал нас из всех народов, и воз-
высил над всеми языками, и освятил нас Свои-
ми заповедями! И даровал Ты нам, Господь, Бог 
наш, с любовью (субботы для покоя и) праздники 
для радости, праздничные времена для веселья: 
(эту субботу и) этот праздник мацы, йом тов, день 
священного собрания, время нашей свободы, по 
любви день священного собрания, в память об 
Исходе из Египта. Ибо нас избрал Ты и освятил 
из всех народов, и (субботу и) святые праздники 
Твои, (по любви и благосклонности), в радости и ли-
ковании дал Ты нам в наследие. Благословен Ты, 
Господь, освящающий (субботу и) Израиль и вре-
мена праздников.
Если праздник выпадает на исход субботы, то добавляют 

эти два благословения до благословения шеhехеяну:

Благословен Ты, Господь, Бог наш, Царь вселенной, соз-
давший свет пламени!
Благословен Ты, Господь, Бог наш, Царь вселенной, 
отделивший святое от будничного, свет от тьмы, Из-
раиль от народов, седьмой день от шести рабочих 
дней. Между святостью субботы и святостью празд-
ника сделал Ты различие, и седьмой день от шести 
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рабочих дней отличил Ты святостью. Выделил и освя-
тил Ты народ Свой, Израиль, святостью Своей. Благо-
словен Ты, Господь, отделивший святое от святого!
Благословен Ты, Господь, Бог наш, Царь вселен-
ной, Который даровал нам жизнь, и поддержал 
нас, и дал нам дожить до этого времени.

Пьют вино из бокала, облокотившись на левую сторону.

ОМОВЕНИЕ

Все присутствующие делают омовение рук без благосло-
вения.

КАРПАС

Берут сельдерей весом меньше 18 граммов, обмакивают 
в соленую воду, произносят благословение и кушают, 

не облокачиваясь:

Благословен Ты, Господь, Бог наш, Царь вселен-
ной, сотворивший плоды земли.

ЯХАЦ

Ведущий Седера берет среднюю мацу из трех лежащих 
перед ним, разламывает на две неравные части, бóльшую 

часть прячет, а мéньшую кладет обратно посередине.
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РАССКАЗ

Раскрывают мацу, указывают на нее и говорят:

Вот хлеб бедности, который ели отцы наши 
в земле Египетской. Каждый, кто голоден, пусть 
придет и поест. Кто нуждается, пусть придет 
и участвует. В этом году здесь, а в будущем году – 
в Земле Израиля. В этом году рабы, а в будущем 
году – свободные.

Закрывают мацу и наливают второй бокал вина. При-
сутствующие спрашивают: «Чем отличается..?»

Чем отличается эта ночь от всех остальных ночей?
Ведь во все ночи мы не обмакиваем еду в соленую 
воду, а в эту ночь – дважды?
Ведь во все ночи мы едим хамец и мацу, а в эту 
ночь – только мацу?
Ведь во все ночи мы едим любой овощ, а в эту 
ночь – только горькую зелень?
Ведь во все ночи мы кушаем сидя или облокотив-
шись, а в эту ночь – только облокотившись?

Раскрывают мацу во время чтение hагады:

Рабами мы были у фараона в Египте, и вы-
вел нас Господь, Бог наш, оттуда рукою силь-
ной и мышцей простертой. И если бы Свя-
той, благословен Он, не вывел наших отцов 
из Египта, то мы с детьми и внуками наши-
ми были бы порабощены фараоном в Египте.
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И хотя все мы мудры, все мы разумны, все мы зна-
токи Торы, всё равно на нас лежит обязанность 
рассказывать об Исходе из Египта. И кто больше 
расскажет, тому хвала.
Однажды раби Элиэзер, и раби Йеhошуа, и раби 
Элазар бен Азарья, и раби Акива, и раби Тарфон, 
восседая на Пасхальном Седере в Бней-Браке, 
рассказывали об Исходе из Египта всю ночь, пока 
не пришли их ученики и не сказали им: «Учите-
ля наши, настало время утренней молитвы Шма 
Исраэль!»
Сказал раби Элазар бен Азарья: «Я как семидеся-
тилетний, но я не удостоился объяснить смысл 
того, что об Исходе из Египта рассказывают по 
ночам, пока бен Зома не растолковал этого. Как 
сказано: "Дабы помнил ты день Исхода твоего из 
земли Египетской во все дни жизни твоей". "Дни 
жизни твоей" – это только дни, "все дни жизни 
твоей" – также и ночи. Мудрецы толкуют иначе: 
"Дни жизни твоей" – в этом мире, "все дни жизни 
твоей" – и после прихода Машиаха».
Благословен Вездесущий. Благословен Он. Благословен 
давший Тору народу Своему. Благословен Он. О четы-
рех сыновьях говорится в Торе: о мудром, нечестивом, 
несмышленом и не умеющем задавать вопросы.
Мудрый о чем спрашивает? «Что это за свидетель-
ства, уставы и законы, которые заповедал вам Го-
сподь, Бог наш?» – Объясни ему все пасхальные 
предписания вплоть до законов конца Седера: 
что после афикомана ничего более не едят.
Нечестивый о чем спрашивает? «Что это за служ-
ба у вас?» – «У вас», а не у него! Исключая себя 
из общины Израиля, он отвергает основы веры. 
Так притупи ему зубы и скажи: «Ради этого
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Господь совершил для меня при выходе моем из 
Египта». «Для меня», но не для него. Будь он там – 
не был бы освобожден.
Несмышленый о чем спрашивает? «Что это?» – 
Ты ему скажи: «Сильной рукой вывел нас Господь 
из Египта, из дома рабства».
А не умеющему спрашивать сам объясни, как 
сказано: «И скажи сыну твоему в тот день так – 
это ради того, что Господь совершил для меня при 
выходе моем из Египта». Может быть, об Исходе 
следовало бы рассказывать в начале месяца ни-
сана? Но в Торе сказано: «В тот день». Если в тот 
день, то, может быть, в течение дня? Но ведь там 
сказано: «ради того», то есть когда перед тобой 
лежат маца и горькая зелень.
Вначале предки наши были идолопоклонниками, 
а теперь Всевышний приблизил нас к служению 
Себе, как сказано: «И сказал Йеhошуа всему на-
роду: "Так сказал Господь, Бог Израиля: по ту сто-
рону реки жили отцы ваши издавна, Терах, отец 
Авраhама и Нахора, и служили идолам. А Я взял 
отца вашего Авраhама из-за реки, и водил его 
по всей земле Ханаанской, и умножил потом-
ство его, и дал ему Ицхака. Ицхаку Я дал Яакова 
и Эйсава. И Я отдал в наследие Эйсаву гору Сеир, 
Яаков же и сыны его спустились в Египет"».
Благословен хранящий Свое обещание Израи-
лю, благословен Он. Ибо Святой высчитал, когда 
придет конец рабства, как Он и сказал Авраhа-
му, отцу нашему, в завете между рассеченными 
жертвенными животными, как сказано: «И ска-
зал он Авраhаму: знай, пришельцами будут по-
томки твои в земле не своей, и поработят их, 
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и будут угнетать их четыреста лет. Но и над наро-
дом, который их поработит, свершу Я суд, а потом 
они выйдут с большим достоянием».

Закрывают мацу, поднимают бокалы и продолжают:

И это то, что защищало отцов наших и нас, ведь 
не один только фараон хотел погубить нас, но 
в каждом поколении встают желающие нас погу-
бить, но Святой, благословен Он, спасает нас от 
руки их.

Опускают бокалы на стол, раскрывают мацу и про
должают:

Иди и выучи, что хотел сделать Лаван-арамеянин 
Яакову, отцу нашему. Фараон повелел истребить толь-
ко мужчин, а Лаван стремился искоренить всё, как ска-
зано: «Арамеянин – губитель отца моего. И спустился 
Яаков в Египет, и проживал там как пришелец, с малым 
семейством, и стал там народом большим, и сильным, 
и многочисленным».
И спустился он в Египет, принужденный Божьим сло-
вом; слова «и проживал там» указывают, что Яков, отец 
наш, отправился в Египет, не чтобы укорениться там, 
а чтобы только пожить, как сказано: «И молвили они 
фараону: "Мы пришли пожить в этой стране, так как 
нет пастбища для мелкого скота рабов твоих, ибо тяжёл 
голод в земле Ханаанской. А теперь да поселятся рабы 
твои в земле Гошен"».
С горсткой людей, как сказано: «Количеством в семь-
десят душ сошли отцы твои в Египет, а сейчас Господь, 
Бог твой, сделал тебя многочисленным, как звёзды не-
бесные».
«И стал там народом большим». Видно, что сыны Израи-
ля там выделялись.
«Народом большим и сильным», как сказано: «И сыны 
Израиля расплодились, и размножились, и возросли, 
и усилились чрезвычайно, и наполнилась ими земля та».
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«И многочисленным», как сказано: «Быстрый рост, как 
полевому растению, Я даровал тебе. И ты множилась, 
росла и явилась в драгоценных украшениях; груди твои 
налились, волосы отросли, но ты была нага и непокры-
та». И еще сказано: «И проходил Я мимо тебя, и увидел: 
лежишь ты в крови своей. И сказал Я тебе: в крови сво-
ей живи! И сказал Я тебе: в крови своей живи!»
«И зло делали нам египтяне, и изнуряли нас, и возлага-
ли на нас работу тяжкую».
«И зло делали нам египтяне», как сказано: «Давай пере-
хитрим его, чтобы он не умножался, иначе, когда вспых-
нет война, присоединится он к нашим врагам, и будет 
воевать против нас, и поднимется из этой страны».
«И изнуряли нас», как сказано: «И поставили над ним 
податных начальников, чтобы изнурять его тяжкими 
работами. И построил он фараону города-хранилища, 
Питом и Раамсес».
«И возлагали на нас работу тяжкую», как сказано: «И по-
работили египтяне сынов Израиля тяжким трудом».
«И возопили мы к Господу, Богу отцов наших, и Господь 
услышал голос наш, и увидел бедствие наше, и страда-
ния наши, и угнетение наше».
«И возопили мы к Господу, Богу отцов наших», как ска-
зано: «И было спустя долгое время: умер царь египет-
ский. И стенали сыны Израилевы от работы и вопили, 
и крик их от работы поднялся к Богу».
«И Господь услышал голос наш», как сказано: «И услы-
шал Бог стенания их, и вспомнил Бог завет Свой с Ав-
раhамом, Ицхаком и с Яаковом».
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«И увидел бедствие наше» – это отлучение от жен, как 
сказано: «И увидел Бог сынов Израиля, и принял Бог во 
внимание».
«И страдания наши» – это относительно сыновей, как 
сказано: «И приказал фараон всему своему народу так: 
всякого новорожденного сына бросайте в реку, а вся-
кую дочь оставляйте в живых». 
«И угнетение наше» – это сильный гнёт, как сказано: 
«И увидел я сильный гнёт, которым египтяне угне-
тают их». 
«И вывел нас Господь из Египта рукою сильной и мыш-
цей простертой, и ужасом великим, и знамениями, 
и чудесами».
«И вывел нас Господь из Египта» – не через ангела, не 
через сарафа и не через посланца, а сам Святой, благо-
словен Он, лично, как сказано: «Я пройду по земле Еги-
петской в ту ночь, и поражу всякого первенца в земле 
Египетской от человека до скота, и над всеми богами 
египтян свершу суды; Я Господь». «Я пройду по земле 
Египетской в эту ночь» – Я, а не ангел; «и поражу вся-
кого первенца в земле Египетской от человека до ско-
та» – Я, а не сараф; «и над всеми богами египтян свер-
шу суды» – Я, а не посланец; «Я Господь» – это Я, а не 
другой. 
«Рукою сильной» – это мор, ибо сказано: «Вот рука Гос
подня будет на скоте твоем, который в поле, на конях, 
на ослах, на верблюдах, на крупном и на мелком скоте, 
мор очень тяжкий». 
«И мышцей простертой» – то есть мечом, как сказано: 
«И обнаженный меч в руке его, простертой над Иеруса-
лимом». 
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«И ужасом великим» – явное Божественное присут-
ствие, как сказано: «Разве было еще когда-то, чтобы 
явилось божество взять себе народ из среды народов 
испытаниями, знамениями и чудесами, и войной, и ру-
кою сильной, и мышцей простертой, и ужасами вели-
кими, как всё, что сделал для вас Господь ваш в Египте 
перед твоими глазами».

Когда ведущий Седера начинает говорить «и знамения-
ми», берет бокал вина в руку. Произнося последние, выде-
ленные большими буквами слова следующего стиха, при-
нято вылить три капли вина из бокала в пустой сосуд:

«И знамениями» – это жезлом, как сказано: «Жезл 
этот возьми в руку свою, чтобы им творить зна-
мения». 
«И чудесами» – это кровью, как сказано: «И дам 
я  чудеса на небе и на земле: КРОВЬ, И ОГОНЬ, 
И СТОЛБЫ ДЫМА».
Другое толкование: «Рукою сильной» – две казни; 
«мышцей простертой» – две казни; «ужасом ве-
ликим» – две казни; «знамениями» – две казни; 
«чудесами» – две казни. Вот они, те десять каз-
ней, которые Святой, благословен Он, навел на 
египтян в Египте:
Выливают десять капель вина в сосуд во время произнесе-

ния слов о десяти казнях:

Кровь. Жабы. Вши. Дикие звери. Мор. Нарывы. 
Град. Саранча. Мрак. Поражение первенцев.
Произнося аббревиатуры «децах», «адаш», «беахав», выли-
вают три капли из бокала в сосуд и опустошают бокал 

полностью, а вино из сосуда выливают в раковину.

Раби Иеhуда обозначил их аббревиатурами:
ДЕЦАХ, АДАШ, БЕАХАВ.
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Моют бокал, наливают вино и продолжают рассказ:

Раби Йоси hа-Глили сказал: «Откуда следует, что 
в Египте египтяне были поражены десятью каз-
нями, а на море они были поражены пятьюде-
сятью казнями? О Египте говорится: "И сказали 
чародеи фараону: "Это перст Божий", а о море 
сказано: "И увидел Израиль руку великую, кото-
рую показал Господь в Египте, и убоялся народ Го-
спода, и поверил Господу и Его рабу Моше"». От-
сюда заключаем, что в Египте их постигли десять 
казней, а на море – пятьдесят.
Раби Элиэзер сказал: «Откуда следует, что каждая 
казнь, которую наслал Святой, благословен Он, 
на египтян в Египте, состояла из четырех напа-
стей? Как сказано: "Наслал Он на них пыл гнева 
Своего, ярость, и негодование, и бедствие, и на-
шествие злых посланцев". "Ярость" – одна, "не-
годование" – две, "бедствие" – три, "нашествие 
злых посланцев" – четыре». Отсюда заключаем: 
в Египте их постигло сорок казней, а на море их 
постигло двести казней.
Раби Акива сказал: «Откуда следует, что каждая 
казнь, которую наслал Святой, благословен Он, 
на египтян в Египте, состояла из пяти напастей? 
Как сказано: "Наслал Он на них пыл гнева Своего, 
ярость, и негодование, и бедствие, и нашествие 
злых посланцев". "Пыл гнева Своего" – одна, 
"ярость" – две, "негодование" – три, "бедствие" – 
четыре, "нашествие злых посланцев" – пять». От-
сюда заключаем: в Египте их постигло пятьдесят 
казней, а на море – двести пятьдесят.
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Сколько благодеяний сотворил для нас Всевышний!
Если бы Он вывел нас из Египта, но не судил бы их, нам 
было бы достаточно.
Если бы Он свершил суды над ними, но не над их бога-
ми, – нам было бы достаточно.
Если бы Он судил их богов, но не умертвил бы их пер-
венцев, – нам было бы достаточно.
Если бы Он умертвил их первенцев, но не отдал бы нам 
их богатства, – нам было бы достаточно.
Если бы Он передал нам их богатства, но не рассёк бы 
перед нами море, – нам было бы достаточно.
Если бы Он рассёк перед нами море, но не провел бы нас 
по нему, как по суше, – нам было бы достаточно.
Если бы Он провел нас по нему, как по суше, но не пу-
стил бы ко дну наших врагов, – нам было бы достаточно.
Если бы Он пустил ко дну наших врагов, но не удовлет-
ворял бы наши нужды в пустыне сорок лет, – нам было 
бы достаточно.
Если бы Он удовлетворял наши нужды в пустыне сорок 
лет, но не питал бы нас маном небесным, – нам было бы 
достаточно.
Если бы Он питал нас маном небесным, но не дал бы 
нам субботу, – нам было бы достаточно.
Если бы Он дал нам субботу, но не приблизил бы нас 
к горе Синай, – нам было бы достаточно.
Если бы Он дал нам Тору, но не ввел бы нас в страну Из-
раиля, – нам было бы достаточно.
Если бы Он ввел нас в страну Израиля, но не построил 
бы для нас Храм, – нам было бы достаточно.
Как же велика милость Всевышнего к нам: Он вывел нас 
из Египта, и свершил суды над египтянами и их бога-
ми, и умертвил их первенцев, и отдал нам их богатства, 
и рассёк перед нами море, и провел нас по нему, как по 
суше, и пустил ко дну наших врагов, и удовлетворял 
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наши нужды в пустыне сорок лет, и питал нас маном 
небесным, и дал нам субботу, и приблизил нас к горе 
Синай, и дал нам Тору, и ввел нас в страну Израиля, 
и построил для нас Храм для очищения от всех грехов 
наших.
Рабан Гамлиэль, бывало, говорил: «Тот не испол-
нил заповедь, кто в Песах не упомянул о следую-
щих трех вещах – о пасхальном агнце, опресно-
ках и горькой зелени»: ПЕСАХ, МАЦА, МАРОР.

Перед прочтением из следующего текста слóва «Песах» 
надо посмотреть на жареную куриную ножку, которая 

лежит на подносе:

Песах – пасхальная жертва, которую ели наши 
предки во времена, когда стоял Храм, – в память 
о чем? В память о том, что Святой, благословен 
Он, миновал дома наших предков в Египте, как 
сказано: «И скажете: эта жертва пасхальная Го-
споду, который миновал дома сынов Израиля 
в Египте, когда Он поражал египтян, а наши дома 
спас. И поклонился народ, и пал ниц».

Ведущий Седера приподнимает среднюю разломленную 
мацу, показывает присутствующим и говорит:

Почему мы кушаем мацу? Потому, что не успело 
закваситься тесто наших предков, когда явил-
ся перед ними Царь царей, Святой, благословен 
Он, и освободил их, как сказано: «И испекли они 
из теста, которое вынесли из Египта, лепешки 
опресноки, потому что оно еще не заквасилось, 
так как были изгнаны из Египта, и не могли мед-
лить, и даже припасов не приготовили себе».

Ведущий Седера указывает на горькую зелень и говорит:

Почему мы кушаем горькую зелень? Пото-
му, что египтяне сделали горькой жизнь 
предков наших в Египте. Как сказано: 
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«И сделали горькой их жизнь трудом тяжким над 
глиной и кирпичами и всяким трудом в поле, вся-
кой работой, к которой принуждали их с жесто-
костью».
В каждом поколении человек обязан рассматривать 
себя, как будто он сам вышел из Египта, как сказано: 
«И скажи сыну твоему в тот день так – это ради того, что 
Господь совершил для меня при выходе моем из Египта». 
Не только наших предков освободил Святой, благосло-
вен Он, – и нас также освободил вместе с ними, как ска-
зано: «И нас Он вывел оттуда, чтобы повести нас и дать 
нам землю, о которой Он дал клятву нашим предкам».

Ведущий Седера закрывает мацу, поднимают бокалы 
и произносят:

Поэтому мы обязаны благодарить, прославлять, 
восхвалять, славословить, превозносить, чтить, 
благословлять и возвеличивать Того, Кто сделал 
для предков наших и для нас все эти чудеса: вы-
вел нас из рабства на свободу, из скорби – к радо-
сти, из траура – к празднику, из тьмы – к велико-
му свету, из порабощения – к вызволению, и да 
провозгласим пред Ним: славьте Бога!
Славьте Бога! Воздайте хвалу, рабы Господа, воздай-
те хвалу Имени Господа! Да будет благословенно 
Имя Господа – отныне и вовеки! От (стран) восхода 
солнца до (стран) заката его – прославлено Имя Го-
спода. Возвышен над всеми народами Господь; над 
небесами Слава Его. Кто, подобно Господу, Богу на-
шему, пребывает столь высоко и видит всё, что вни-
зу: и на небесах, и на земле?! Он из грязи поднимает 
бедного, из мусорной кучи возносит нищего, чтобы 
посадить с вельможами, со знатью народа Своего. 
Превращает бесплодную хозяйку дома в мать, ра-
дующуюся детям своим! Славьте Бога!
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По выходе Израиля из Египта, дома Яакова – от 
народа варварского, Иудея стала святыней Его, 
Израиль – Его царством. Как увидело это море – 
убежало, Иордан – повернул назад! Горы начали 
скакать, словно бараны, холмы – будто ягнята! 
Море, почему ты бежишь? Иордан, почему по-
ворачиваешь вспять? Почему, горы, скачете вы, 
словно бараны? Вы, холмы, – будто ягнята?.. Пред 
Владыкой танцуй, земля, – пред Богом Яакова, 
превращающим скалу в озеро, кремéнь – в источ-
ник вод!
Благословен Ты, Господь, Бог наш, Царь вселен-
ной, который вызволил нас и наших предков из 
Египта и довел нас до этой ночи, чтобы вкушать 
мацу и горькую зелень. Так доведет нас Господь, 
Бог наш и Бог отцов наших, и до других празд-
ников и торжественных дней, грядущих нам на-
встречу с миром. Будем радоваться строитель-
ству города Твоего, веселиться на службе в Храме. 
Там будем вкушать от закланий и пасхальных 
жертв, чья кровь коснется стены жертвенника 
Тебе в  угоду. И возблагодарим Тебя новой пес-
ней за свое избавление и искупление душ наших. 
Благословен Ты, Господь, спасший Израиль.

Пьют второй бокал, облокотившись на левую сторону.

РАХЦА

Участники Седера делают омовение рук (нетилат 
ядаим) и говорят благословение:

Благословен Ты, Господь, Бог наш, Царь вселен-
ной, освятивший нас Своими заповедями и пове-
левший нам совершать омовение рук.
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МОЦИ МАЦА

Ведущий Седера поднимает три мацы, лежащие пе-
ред ним, разломленную между целых, и благословляет 

hа-моци.
После благословения Извлекающему (hа-моци) хлеб из 

земли ведущий Седера нижнюю мацу опускает на стол, 
оставляет в руках верхнюю и среднюю мацу и благо-

словляет на вкушение мацы (аль ахилат маца), потом 
макает ее в соль и кушает с верхней и средней мацы по 

27 граммов, облокотившись на левую сторону:

Глаза всех к Тебе устремлены, и Ты даешь им пищу во-
время. Ты открываешь руку Свою и щедро насыщаешь 
всё живое.
Благословен Ты, Господь, Бог наш, Царь вселен-
ной, извлекающий хлеб из земли.
Благословен Ты, Господь, Бог наш, Царь вселен-
ной, освятивший нас Своими заповедями и пове-
левший нам вкушать мацу.

МАРОР

Каждый участник Седера берет по 27 граммов горькой 
зелени, обмакивает в харосет, потом отряхивает зелень 
от харосета, благословляет и кушает, не облокачиваясь:

Благословен Ты, Господь, Бог наш, Царь вселен-
ной, освятивший нас Своими заповедями и пове-
левший нам вкушать горькую зелень.
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КОРЕХ

От нижней мацы ведущий Седера раздает всем участни-
кам по два кусочка, между которыми кладут горькую зе-
лень (некоторые также кладут немного тертого хрена), 
и обмакивают в харосет, и кушают, облокотившись на 
левую сторону, и, перед тем, как кушать, произносят:

Маца и горькая зелень, не говоря благословения, – 
в память о Храме, чтобы он был отстроен в наши 
дни. По обычаю hилеля, который складывал мясо 
пасхальной жертвы, мацу и горькую зелень и съе-
дал их вместе, чтобы выполнить сказанное в Торе: 
«С мацой и горькой зеленью кушайте его».

ШУЛЬХАН ОРЕХ

В некоторых общинах принято сначала кушать вареное 
яйцо, и, перед тем, как кушать, произносят:

«В память о жертвоприношении Хагига».
Начинают кушать и пить в радости, но сильно наедаться 
нельзя, так как в конце трапезы еще нужно будет съесть 

спрятанную часть разломленной мацы (афикоман).

ЦАФУН

После окончания трапезы каждый участник берет кусок из 
разломленной мацы (афикоман), который спрятали, и надо 
скушать как минимум 27 граммов, облокотившись на левую 
сторону, до полуночи. Перед тем, как кушать, произносят:

«В память о жертве Песах, которую кушали на 
сытый желудок».
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БАРЕХ

Делают омовение кончиков пальцев (маим ахароним). 
Наливают третий бокал вина, приподнимают и читают 

биркат hа-мазон.

БИРКАТ hА-МАЗОН

С трепетом и любовью, с любовью и трепетом, от имени 
всего Израиля: вот, мы собираемся выполнить повели-
тельную заповедь из Торы – произнести благословение 
после трапезы, как написано в Торе: «И будешь есть, и на-
сытишься, и благословлять будешь Господа, Бога твоего, за 
землю прекрасную, которую Он дал тебе». И пусть мое слу-
жение будет пред Тобой, Господь, Бог мой и Бог отцов моих, 
как если бы мне удалось в полной мере настроиться на ис-
полнение заповеди о четырех благословениях трапезы.
И да будет благоволить Господь, Бог наш, к нам и дело 
рук наших утвердит для нас, дело рук наших да утвер-
дит. (Дважды)
Руководителю: на негинот. Псалом. Песнь. Пусть по-
милует нас Бог и благословит нас, явит нам светлое 
лицо Свое, сэла! Чтобы знали на земле путь Твой, среди 
всех народов – спасение Твое. Прославят Тебя народы, 
Боже, прославят Тебя все народы. Радоваться и лико-
вать будут народы, ибо Ты судишь народы справедливо 
и племена на земле наставляешь. Сэла! Прославят Тебя 
народы, Боже, прославят Тебя все народы. Земля дала 
урожай свой; благословит нас Бог, Бог наш. Благословит 
нас Бог, и благоговеть будут пред Ним все концы земли.
Благословлю Господа во всякий час, всегда хвала Ему на 
устах моих. Послушаем всему заключение: Бога бойся 
и соблюдай Его Заветы, потому что в этом – весь человек. 



52



53

Хвалу Господу произносят уста мои, и всё живое благо-
словляет Его святое Имя во веки веков. Мы же благослов-
ляем Бога отныне и вовеки. Славьте Бога! И сказал Он 
мне: «Это стол, что пред Господом».
Если в трапезе участвуют не менее троих мужчин, про-

износят:

Давайте благословим Царя, Всевышнего, Святого. С со-
изволения Царя, Высшего, Святого.
(В субботу добавляют: и с соизволения царицы-субботы.)
С соизволения вашего. (Присутствующие отвечают: 
Небеса!)
Ведущий Седера: Благословим Того (если благословляющих 
мужчин десять или более: Бога нашего), Чью пищу мы ели!
Участвующие и ведущий Седера: Благословен Тот (если 
благословляющих мужчин десять или более: Бог наш), Чью 
пищу мы ели и благами Которого мы живем!
Благословен Ты, Господь, Бог наш, Царь вселен-
ной, Бог, Который дает пищу нам и  всему миру 
Его. В Своей доброте, милости, благости, щедрости 
и милосердии великом Он дает пищу всему живому, 
ибо милость Его навечно. И по Его великой добро-
те не было у нас недостатка в еде и пусть не будет 
никогда; потому что Бог насыщающий и дающий 
пропитание всем, и стол Его накрыт для каждого, 
и приготовлены пропитание и пища для всех тво-
рений Его, которых сотворил Он в милосердии Сво-
ем и в великой милости Своей, как сказано: «Рас-
крываешь Ты ладонь Свою и щедро насыщаешь всё 
живое». Благословен Ты, Господь, питающий всех.
Благодарим Тебя, Господь, Бог наш, за то, что дал 
Ты в наследственный удел отцам нашим землю же-
ланную, прекрасную и просторную, за Завет и Тору, 
жизнь и пищу. За то, что Ты вывел нас из зем-
ли Египетской, и  освободил нас из дома рабства, 
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и запечатлел на нашем теле знак союза с Тобой, 
и  за Тору Твою, которой Ты учишь нас, и за за-
коны воли Твоей, которые Ты сообщил нам, за 
жизнь, что Ты дал нам, и за пищу, которую ты да-
ешь и обеспечиваешь нас пропитанием.
За всё это, Господь, Бог наш, мы благодарим Тебя 
и  благословляем Имя Твое, как сказано: «И бу-
дешь есть и насытишься, и благословлять будешь 
Господа, Бога твоего, за землю прекрасную, ко-
торую Он дал тебе». Благословен Ты, Господь, за 
землю и за пищу.
Сжалься, Господь, Бог наш, над нами и над Израи-
лем, народом Твоим, и над Иерусалимом, городом 
Твоим, и над горой Сион, местом обитания Славы 
Твоей, и над Храмом Твоим, и над обиталищем 
Твоим, и над святилищем Твоим, и над великим 
и  святым Домом, который называется по Имени 
Твоему. Отец наш, будь нашим Пастырем и под-
держивай нас, чтобы были у нас пропитание 
и  достаток, и дай скорее отдых нам от всех бед-
ствий наших, чтобы не нуждались мы в благоде-
яниях и одолжениях людских – но только в Твоей 
руке, полной и щедрой, изобильной и открытой. 
Да будет воля Твоя, чтобы не были мы пристыже-
ны в этом мире, и не были смущены в мире гряду-
щем, и царство дома Давида, помазанника Твое-
го, возврати на место его вскорости, в наши дни.

В субботу добавляют:

Укрепи нас, Господь, Бог наш, в выполнении запове-
дей Твоих и в заповеди дня седьмого – субботы – ве-
ликого и святого. Ведь день этот велик и свят пред 
Тобою, прекратим работу, и отдохнем, и насладимся 
в этот день согласно заповедям воли Твоей. И не бу-
дет никакой горести и беды в день отдыха нашего; 
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и  дай нам узреть утешение Сиона вскорости, в наши 
дни, ибо Ты – Властелин утешений. И также, хоть мы 
ели и пили, разрушение Дома Твоего великого и свято-
го не забыли. Не забывай нас никогда и не пренебрегай 
нами вовеки, ибо Бог, Царь великий и святой Ты.
Бог наш и Бог отцов наших! Пусть поднимется, 
вознесется, и дойдет до Тебя, и будет замечена, 
и  благосклонно принята, и услышана наша мо-
литва, и возобнови внимание к нам и память об 
отцах наших, и память об Иерусалиме, святом го-
роде Твоем, и память о Машиахе, потомке Давида, 
раба Твоего, и память обо всём народе дома Израи-
ля – на благо, на милость, на спасение и на состра-
дание, на жизнь добрую и на мир в день праздни-
ка мацы, в день йом тов святого праздника этого, 
смилуйся в этот день над нами и спаси нас. 
Вспомни нас, Господь, Бог наш, в этот день к  до-
бру; и пусть Твое внимание принесет нам благо-
словение; и спаси нас для благополучной жизни; 
и согласно обещанию Твоему будь снисходителен 
к нам, и прости, и помилуй, и спаси нас – ведь на 
Тебя устремлены наши взоры, потому что Ты, 
Бог, – Царь милосердный и милующий.
И отстрой Иерусалим, город святой, в скором вре-
мени, в наши дни. Благословен Ты, Господь, стро-
ящий Иерусалим. (Шепотом: Амен!)

Забывший произнести «Яале веяво» или «реце» в субботу 
говорит:

Благословен (Ты, Господь, Бог наш, Царь вселенной), дав-
ший (субботы для отдохновения народу своему, Израи-
лю, – по любви, как знак и Завет, и) праздники для радо-
сти и веселья, йом тов праздника мацы, в день святого 
праздника. Благословен Ты, Господь, освящающий (суб-
боты и) Израиль и времена.



58



59

Благословен Ты, Господь, Бог наш, Царь вселен-
ной, вовеки, Бог, Отец наш, Царь наш, Всемогу-
щий наш, Создатель наш, Избавитель, Святой 
наш, Святой Яакова, Пастырь наш, Пастырь Из-
раиля; Царь благой и дарующий благо всем. Во 
всякий день Он делал, Он делает и Он будет де-
лать нам благо; Он воздавал, воздаёт и будет воз-
давать нам добром во веки вечные – милостью, 
и  благодеянием, и милосердием, и щедростью, 
и спасением, и всяким благом. (Отвечают: Амен!)
Милосердный, Он будет восхвалён на престоле Славы 
Его. Милосердный, Он будет восхвалён на небе и на зем-
ле. Милосердный, да будет Он восхваляем всеми поко-
лениями. Милосердный, Он славу народа Своего возвы-
сит. Милосердный, да будет Он прославляем среди нас 
всегда и навечно. Милосердный, Он даст нам добывать 
пропитание с достоинством и без унижений, с  удо-
вольствием и без страданий, щедро и без недостатка. 
Милосердный, Он установит мир между нами. Мило-
сердный, он пошлет благословение, простор и удачу 
всем деяниям рук наших. Милосердный, Он сделает 
удачными пути наши. Милосердный, Он снимет ярмо 
изгнания вскорости с шеи нашей. Милосердный, Он по-
ведет вскорости нас, воспрянувших, в страну нашу. Ми-
лосердный, Он исцелит нас исцелением полным – ис-
целением души и исцелением тела. Милосердный, Он 
раскроет нам руку Свою, щедрую и полную. Милосерд-
ный, Он благословит всех и каждого Именем Своим ве-
ликим, подобно тому, как были благословлены праотцы 
наши, Авраhам, Ицхак и Яаков, – так благослови нас 
всех вместе полным благословением, и да будет воля 
Твоя, и скажем: Амен! Милосердный, Он раскинет над 
нами шатер мира Своего.
Милосердный, Он даст нам в наследие день, который 
весь как праздник.
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В субботу: Милосердный, Он даст нам в наследие мир, 
который весь является субботой и отдыхом, для жизни 
вечной.
Милосердный, Он взрастит Тору Свою и любовь Свою 
в сердцах наших, и да будет трепет пред Ним на лицах 
наших, чтобы не грешили мы. И да будут все деяния 
наши во имя Небес.

Гость читает:

Милосердный, Он благословит стол этот, за которым 
мы ели, и расположит здесь все яства мира, и да будет 
он подобен столу Авраhама, праотца нашего: всякий го-
лодный от него насытится, всякий жаждущий от него 
напьется. И да не будет у него недостатка ни в  каком 
благе вечно и во веки веков. Милосердный, Он благосло-
вит хозяина дома этого и хозяина трапезы этой – его, 
и детей его, и жену его. Детьми – чтобы жили, и имуще-
ством – чтобы умножалось. Благослови, Господь, мощь 
его, и деяния рук его да будут угодны Тебе. И чтобы все 
приобретения его и наши были успешными и располо-
женными близко к городу. И да не постигнут его и нас 
никакой грех и помысел греховный, да радуется и ли-
кует он все дни свои, в богатстве и почете, отныне и во-
веки, и да не будет он пристыжен в этом мире и не бу-
дет смущен в мире грядущем, амен, да будет воля Твоя. 
Милосердный, Он даст нам дожить и удостоиться и при-
близит нас ко дням Машиаха, и к восстановлению Хра-
ма, и к жизни в мире грядущем. Башня спасения для 
Своего царя и источник милости для Своего помазанни-
ка – для Давида и для его потомства навек. Львы тощают 
и голодают, но ищущие Господа не испытывают недо-
статка во благах. Я был молод и уже состарился, но я не 
видел, чтобы праведник был оставлен и чтобы дети его 
просили хлеба. Каждый день Он милует и сопровожда-
ет, и потомству его – благословение. То, что мы съели, да 
будет в насыщение, и то, что мы выпили, да будет в исце-
ление, и то, что мы оставили, да будет в благословение. 
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Как написано: «И он подал им, и они поели, и осталось, по 
слову Господа». Благословлены вы Господом, сотворив-
шим небеса и землю. Благословен человек, надеющийся 
на Бога, ибо Бог будет его опорой. Бог дает силу народу 
Своему, Бог благословит народ Свой миром.
Творящий мир в Своих высотах, Он дарует мир 
и нам, и всему Израилю. И скажем: «Амен!»
Благословен кормилец, благословен стол, бла-
гословен Моше, сын Амрама, благословен Го-
сподь вовеки, амен и амен. Чтобы было благо-
словение.
Благословляют на третий бокал и выпивают, облокотив-

шись на левую сторону:

Благословен Ты, Господь, Бог наш, Царь вселен-
ной, сотворивший плод виноградной лозы.

Принято приоткрыть входную дверь; наливают бокал 
в честь Элияhу hа-Нави и произносят:

Излей ярость Твою на народы, которые не знают 
Тебя, и на царства, к Имени Твоему не взываю-
щие. Пожрали они Яакова и жилище его разори-
ли. Излей на них ярость Твою, и огонь гнева Твое-
го пусть охватит их. Преследуй их в негодовании 
и истреби из-под небес Господних.

hАЛЕЛЬ

Закрывают входную дверь, оставляют бокал для Элияhу 
hа-Нави, наливают четвертый бокал и начинают чи-

тать hалель полностью с бокалом в руке:

Не нам, Господь, не нам – но Имени Своему дай славу, 
по милости Своей и по верности Своей! Зачем допу-
скаешь Ты, чтобы народы говорили: «Где же Бог их?» 
Бог наш – на небесах; всё, что пожелает, делает Он. 
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Идолы же их – всего лишь куски серебра и золота, 
творение рук человеческих. Есть у них рты, но они 
не говорят; есть у них глаза, но они не видят; есть 
у них уши, но они не слышат; есть у них ноздри, но 
они не обоняют. Есть у них руки, но они не осязают; 
есть у них ноги, но они не ходят; не может издавать 
звуки гортань их. Уподобятся им те, кто их сделал, 
всякий, кто на них полагается. Израиль же пусть 
надеется на Господа: Он помощник их и защитник! 
Пусть дом Аhарона надеется на Господа: Он помощ-
ник их и защитник! Пусть боящиеся Господа наде-
ются на Господа: Он помощник их и защитник!
Господь, помнящий нас, да благословит Он нас! Да бла-
гословит Он дом Израиля, да благословит Он дом Аhа-
рона; да благословит Он всех боящихся Господа – от 
мала до велика! Да преумножит Господь вас, вас и детей 
ваших! Да будете вы благословлены Господом, Создате-
лем неба и земли! Небеса – владения Господа, землю же 
отдал Он сынам человеческим. Не мертвые восхвалят 
Бога, не те, кто сошел в тишину могилы; мы же будем 
благословлять Бога отныне и вовеки. Славьте Бога!
Жажду я, чтобы услышал Господь слова мольбы моей, 
чтобы приклонил Он ко мне ухо Свое; все дни мои взы-
вать буду к Нему. И хотя опутали меня узы смерти, ад-
ские страдания постигли меня, встретился я с бедой 
и  горем – взывать буду я к Имени Господа, просить Го-
спода спасти душу мою! Милостив Господь и справед-
лив; милосерден Бог наш. Хранит Господь простодуш-
ных; изнемогал я, но Он спас меня. Вновь обрети покой 
свой, душа моя, ибо Господь облагодетельствовал тебя. 
Ведь уберег Ты от смерти душу мою, от слез – глаза мои, 
от преткновения – ноги мои. Буду ходить пред Госпо-
дом в мире живых. Я верил даже тогда, когда говорил: 
«Я тяжко страдаю»; когда сказал, спасаясь бегством: 
«Все люди вероломны».
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Чем отплачу Господу за все блага, которыми Он одарил 
меня? Вознесу чашу за спасение свое и к Имени Господа 
воззову! Обеты, которые дал я Господу, исполню перед 
всем народом Его. Тяжело Господу посылать смерть тем, 
кто любит Его. О, Господь, обратись ко мне, ведь я – раб 
Твой! Я раб Твой, сын рабыни Твоей; снял Ты с меня око-
вы. Тебе приношу я благодарственную жертву, к Имени 
Господа взываю. Обеты, которые дал я Господу, исполню 
перед всем народом Его во дворах Храма Господа, посре-
ди Иерусалима. Славьте Бога!
Славьте Господа, все народы, славьте Его, все племена, 
ибо велика доброта Его к нам, и истина Господа пребу-
дет вовеки! Восхвалите Бога!
Благодарите Господа – ибо Он благ, ибо милость Его на-
вечно!
Да скажет Израиль: «Ибо милость Его навечно!»
Да скажет дом Аhарона: «Ибо милость Его навечно!»
Да скажут боящиеся Господа: «Ибо милость Его на-
вечно!»
Из теснин воззвал я к Богу, и простором ответил мне 
Господь. Господь со мной, и не устрашусь; что может 
сделать мне человек? Господь помогает мне, и уви-
жу я  падение врагов моих. Лучше надеяться на Го-
спода, чем полагаться на человека. Лучше надеяться 
на Господа, чем полагаться на вельмож. Окружили 
меня все народы – но Именем Господа сокрушу я  их. 
Осаждают, окружают они меня – но Именем Госпо-
да сокрушу я их. Облепили меня, словно пчелы, как 
пламя, пожирающее кустарник, – но Именем Го-
спода сокрушу я их. Многократно пытались повер-
гнуть меня, но поддержал меня Господь. Бог – сила 
моя и песнь моя, и Он спасение мое. Голос ликую-
щий, возвещающий о  спасении, – в  шатрах правед-
ников: десница Господа дарует победу, десница Го-
спода берет верх; десница Господа дарует победу! Не 
умру я, но буду жить и  рассказывать о  деяниях Бога. 
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Сурово наказывал меня Господь, но смерти не пре-
дал меня. Откройте передо мной врата праведности, 
и я войду в них, вознося благодарность Богу. Это – вра-
та Господа, праведники войдут в них. Буду благода-
рить Тебя, ибо ответил Ты мне и  был моим спасите-
лем. Буду благодарить Тебя, ибо ответил Ты мне и был 
моим спасителем. Камень, который отвергли строи-
тели, стал краеугольным. Камень, который отвергли 
строители, стал краеугольным. По воле Господа прои-
зошло так; чудом это выглядит в глазах наших. По воле 
Господа произошло так; чудом это выглядит в глазах 
наших. Этот день установил Господь; будем же лико-
вать и радоваться. Этот день установил Господь; будем 
же ликовать и радоваться.
Мы молим: Господь, спаси нас! (Дважды)
Мы молим: Господь, даруй нам успех! (Дважды)
Именем Господа благословлён приходящий, мы бла-
гословляем тебя из Храма Господа! Именем Господа 
благословлён приходящий, мы благословляем тебя 
из Храма Господа! Всесилен Господь, Он ниспослал 
нам свет: приведите же праздничную жертву к  вы-
ступам жертвенника. Всесилен Господь, Он ниспо
слал нам свет: приведите же праздничную жертву 
к выступам жертвенника. Ты – Бог мой, и я буду 
благодарить Тебя; Ты – Всесильный, и я буду пре-
возносить Тебя. Ты – Бог мой, и я буду благодарить 
Тебя; Ты – Всесильный, и я буду превозносить Тебя. 
Благодарите Господа, ибо Он благ, ибо милость Его 
навечно! Благодарите Господа, ибо Он благ, ибо ми-
лость Его навечно!
Благодарите Господа, ибо Он добр – ибо милость Его на-
вечно. Благодарите Властелина высших сил – ибо ми-
лость Его навечно. Благодарите Повелителя ангелов – 
ибо милость Его навечно. Который один лишь творит 
великие чудеса – ибо милость Его навечно. Который му-
дростью Своей создал небеса – ибо милость Его навечно. 
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Который возвысил сушу над водой – ибо милость Его на-
вечно. Который создал великие светила – ибо милость 
Его навечно. Солнце, чтобы оно царствовало днем, – 
ибо милость Его навечно. Луну и звёзды, чтобы цар-
ствовали ночью, – ибо милость Его навечно. Который 
умертвил первенцев Египта – ибо милость Его навеч-
но. И вывел Израиль оттуда – ибо милость Его навечно. 
Дланью могучей, рукой простертой – ибо милость Его 
навечно. Который рассёк Красное море на части – ибо 
милость Его навечно. И провел Израиль между ними – 
ибо милость Его навечно. И низверг фараона с его вой-
ском в Красное море – ибо милость Его навечно. Кото-
рый вел Свой народ через пустыню – ибо милость Его 
навечно. Который победил великих царей – ибо ми-
лость Его навечно. Убил могучих владык – ибо милость 
Его навечно. Сихона, царя Эморийского, – ибо милость 
Его навечно. И Ога, царя Башанского, – ибо милость Его 
навечно. И отдал Он их землю в наследие – ибо милость 
Его навечно. В наследие Израилю, рабу Своему, – ибо 
милость Его навечно. Который вспомнил о нас, когда 
мы были унижены, – ибо милость Его навечно. И из-
бавил нас от врагов наших – ибо милость Его навечно. 
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Он посылает пищу всему живому – ибо милость Его на-
вечно. Благодарите Бога, Владыку небес, – ибо милость 
Его навечно!
Пусть душа всего живого благословляет Имя Твое, Гос
подь, Бог наш; и дух всякой плоти пусть непрестанно 
славит и превозносит Тебя, Царь наш! От века и до века 
Ты – Бог, и, кроме Тебя, нет у нас царя, избавителя и за-
щитника, освободителя и спасителя, который отвеча-
ет и проявляет милосердие во все времена бедствий 
и страданий, нет у нас владыки, помощника и спасите-
ля, кроме Тебя.
Бог первых и Бог последних, Бог всех творений, Верши-
тель всего происходящего, прославляемый всеми хвала-
ми, правящий мирозданием Своим милостиво и созда-
ниями Своими – милосердно. И Господь Бог – истина, 
не спит и не дремлет, будит Он спящих и пробуждает 
дремлющих, воскрешает мертвых и исцеляет больных, 
раскрывает глаза слепым и распрямляет согбенных, 
и возвращает дар речи немым, и раскрывает сокрытое; 
и лишь Тебе одному возносим мы благодарность.
И даже если бы уста наши были полны восхвалений, как 
море водой, и на языке нашем была бы песня, звучная, 
словно шум волн, и на губах наших хвала, беспредель-
ная, словно ширь небосвода, и глаза наши сияли бы по-
добно солнцу и луне, и руки наши были бы распростер-
ты, как крылья орлов поднебесных, и ноги наши были 
бы легки, словно ноги ланей, – всё равно не смогли бы 
мы отблагодарить Тебя, Господь, Бог наш, и благосло-
вить Имя Твое как подобает, даже за одно из тысячи ты-
сяч тысяч и мириад мириадов мириадов благодеяний, 
знамений и чудес, которые Ты сотворил для нас и  для 
отцов наших. Из Египта Ты спас нас, Господь, Бог наш, 
выкупил нас из дома рабства; кормил нас во время голо-
да, заботился о наших нуждах в изобилии; от меча спа-
сал нас и от мора уберегал; и от болезней тяжких и не-
излечимых нас исцелил. До сих пор поддерживает нас 
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милосердие Твое. Поэтому все части тела, которыми Ты 
наделил нас, и дух и душа, которые Ты вдохнул в наши 
ноздри, и язык, который Ты поместил во рту нашем, – 
все они будут благодарить, и благословлять, и восхва-
лять, и славить, и воспевать Имя Твое, Царь наш, всегда. 
Ибо уста каждого должны благодарить Тебя, и все язы-
ки – прославлять Тебя, и все глаза – быть устремлены 
на Тебя, и каждое колено – преклониться пред Тобою, 
и стан – сгибаться в поклоне, и сердца – трепетать пред 
Тобою. И существо каждого будет воспевать Имя Твое, 
как сказано об этом: «Все кости мои скажут: Господь, кто 
подобен Тебе, спасающему бедняка от того, кто сильнее 
его, нищего и несчастного – от грабящего их?» Услышь 
мольбу бедного, воплю убогого внемли и спаси. И напи-
сано: «Воспевайте, праведные, Господа; прямодушным 
подобает прославлять Его».
Уста непорочных превознесут Тебя, и речи праведных – 
благословят Тебя, и язык любящих Тебя – провозгласит 
святость Твою, и восхвалят Тебя всем существом своим 
святые праведники Твои.
Во многолюдных собраниях народ Твой, Дом Израиля, 
ибо в этом – долг всех созданий пред Тобою, Господь, 
Бог наш и Бог отцов наших: благодарить, петь гимны, 
восхвалять, славить, превозносить, воздавать почести 
и  увековечивать Тебя, превзойдя в этом песни и  хва-
лебные гимны Давида, сына Ишая, раба Твоего, пома-
занника Твоего. И поэтому:
Да будет восхваляемо Имя Твое вовеки, Бог, ве-
ликий и святой Царь небес и земли! Ибо Тебе 
подобают, Господь, Бог наш и Бог отцов наших, 
песнь и восхваление, прославление и гимн, мо-
гущество и власть, вечность, величие и сила,
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слава и великолепие, святость и царство, благо-
словения и благодарения Имени Твоему велико-
му и святому, отныне и вовеки Ты – Бог. 
Будут восхвалять Тебя, Господь, Бог наш, все тво-
рения Твои; и те, кто любят Тебя, – праведники, 
исполняющие волю Твою, и народ Твой, дом Из-
раиля, все будут, ликуя, благодарить, и благо-
словлять, и восхвалять, и прославлять Имя Сла-
вы Твоей, ибо Тебя подобает хвалить и подобает 
воспевать Твое Имя; ибо Ты – Бог во веки вечные. 
Благословен Ты, Господь, Царь, прославляемый 
в хвалебных молитвах! Амен.
Пьют четвертый бокал, облокотившись на левую сторо-

ну, и потом произносят благословение Ме-эйн шалош:

Благословен Ты, Господь, Бог наш, Царь вселенной, за 
виноградную лозу и плод виноградной лозы, и за уро-
жай полей, и за землю желанную, прекрасную и про-
сторную, которую Тебе угодно было дать отцам нашим 
в  наследие, чтобы они питались плодами ее и насыща-
лись ее благами. Смилуйся же, Господь, Бог наш, над 
нами и над Израилем, народом Твоим, и над Иерусали-
мом, городом Твоим, и над Сионом, где обитает Слава 
Твоя, и над жертвенником Твоим, и над Храмом Тво-
им. И восстанови Иерусалим, святой город, вскорости, 
в наши дни, и приведи нас туда, и возвесели нас при 
восстановлении его. И будем мы благословлять Тебя, 
пребывая в святости и чистоте.
В субботу: И да будет угодно Тебе укрепить нас (в испол-
нении заповедей) в этот день субботний.
И возвесели нас в этот день праздника мацы, святого 
праздника этого.
Ибо Ты добрый и творящий добро каждому; и мы будем 
благодарить Тебя, Господь, Бог наш, за землю и за плод 
виноградной лозы.
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Благословен Ты, Господь, за землю и за плод виноград-
ной лозы.

НИРЦА –  
ЗАВЕРШЕНИЕ ПАСХАЛЬНОГО СЕДЕРА

Один козлик

Козлик, козлик. Отец мне козлика купил, две целых 
зузы заплатил. Козлик, козлик.
И пришел котище, загрыз козленка, которого отец ку-
пил мне за две зузы. Козлик, козлик.
Пес прибежал, кота-убийцу растерзал, который козли-
ка загрыз, которого отец купил мне за две зузы. Козлик, 
козлик.
Пришла дубинка, пса наказала, который кота растер-
зал, который козлика задрал, которого отец купил мне 
за две зузы. Козлик, козлик.
И пришел огонь, дотла дубинку сжег, которая ударила 
пса, который кота растерзал, который козлика задрал, 
которого отец купил мне за две зузы. Козлик, козлик.
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И притекла вода, залила огонь, который дубинку сжег, 
которая ударила пса, который кота растерзал, который 
козлика задрал, которого отец купил мне за две зузы. 
Козлик, козлик.
Пришел вол, выпил воду, которая погасила огонь, кото-
рый дубинку сжег, которая ударила пса, который кота 
растерзал, который козлика задрал, которого отец ку-
пил мне за две зузы. Козлик, козлик.
И пришел мясник, зарезал вола, который выпил воду, 
которая погасила огонь, который дубинку сжег, кото-
рая ударила пса, который кота растерзал, который коз-
лика задрал, которого отец купил мне за две зузы. Коз-
лик, козлик.
И пришел ангел смерти, зарезал мясника, который 
зарезал вола, который выпил воду, которая погасила 
огонь, который дубинку сжег, которая ударила пса, ко-
торый кота растерзал, который козлика задрал, которо-
го отец купил мне за две зузы. Козлик, козлик.
Пришел Святой, благословен Он, и зарезал ангела смер-
ти, который зарезал мясника, который зарезал вола, 
который выпил воду, которая погасила огонь, который 
дубинку сжег, которая ударила пса, который кота рас-
терзал, который козлика задрал, которого отец купил 
мне за две зузы. Козлик, козлик.

Одного кто знает?

Одного кто знает? Одного я знаю.
Один у нас Бог на небе и на земле.

Две кто знает? Две я знаю.
Две скрижали Завета,
один у нас Бог на небе и на земле.
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Трех кто знает? Трех я знаю.
Три праотца, две скрижали Завета,
один у нас Бог на небе и на земле.

Четырех кто знает? Четырех я знаю.
Четыре праматери, три праотца, 
две скрижали Завета,
один у нас Бог на небе и на земле.

Пять кто знает? Пять я знаю.
Пять книг Торы, четыре праматери,
три праотца, две скрижали Завета,
один у нас Бог на небе и на земле.

Шесть кто знает? Шесть я знаю.
Шесть разделов Мишны, пять книг Торы,
Четыре праматери, три праотца, две скрижали Завета,
один у нас Бог на небе и на земле.

Семь кто знает? Семь я знаю.
Семь дней недели, шесть разделов Мишны, 
пять книг Торы, четыре праматери, 
три праотца, две скрижали Завета,
один у нас Бог на небе и на земле.

Восемь кто знает? Восемь я знаю.
Восемь дней до обрезания, семь дней недели,
шесть разделов Мишны, пять книг Торы,
четыре праматери, три праотца, две скрижали Завета,
один у нас Бог на небе и на земле.

Девять кто знает? Девять я знаю.
Девять месяцев до родов, восемь дней до обрезания,
семь дней недели, шесть разделов Мишны, 
пять книг Торы, четыре праматери, 
три праотца, две скрижали Завета,
один у нас Бог на небе и на земле.



84



85

Десять кто знает? Десять я знаю.
Десять заповедей, девять месяцев до родов, 
восемь дней до обрезания,
семь дней недели, шесть разделов Мишны, 
пять книг Торы, четыре праматери, 
три праотца, две скрижали Завета,
один у нас Бог на небе и на земле.

Одиннадцать кто знает? Одиннадцать я знаю.
Одиннадцать звёзд, десять заповедей, 
девять месяцев до родов, восемь дней до обрезания, 
семь дней недели, шесть разделов Мишны,
пять книг Торы, четыре праматери, 
три праотца, две скрижали Завета,
один у нас Бог на небе и на земле.

Двенадцать кто знает? Двенадцать я знаю.
Двенадцать колен Израиля, одиннадцать звёзд, 
десять заповедей, девять месяцев до родов, 
восемь дней до обрезания, семь дней недели,
шесть разделов Мишны, пять книг Торы, 
четыре праматери, три праотца, две скрижали Завета,
один у нас Бог на небе и на земле.

Тринадцать кто знает? Тринадцать я знаю.
Тринадцать качеств Бога, двенадцать колен Израиля,
одиннадцать звёзд, десять заповедей, 
девять месяцев до родов, восемь дней до обрезания,
семь дней недели, шесть разделов Мишны, 
пять книг Торы, четыре праматери, 
три праотца, две скрижали Завета,
один у нас Бог на небе и на земле.



Представляем пять художественных работ та-
лантливого, заслуженного художника Альберта Ра-
фиева, посвященных как празднику Пасхи, так и на-
шим национальным обычаям.

Альберт Рафиев родился 1 февраля 1966 г. в поселке 
Красная Слобода Кубинского района Азербайджан-
ской ССР. Художник, ковровед, коллекционер, специа-
лист в области декоративно-прикладного искусства, 
член Союза художников и сообщества ковроделов 
Азербайджана.

В своем творчестве старается передать весь бога-
тый, многосторонний быт и национальный уклад ев-
реев Кавказа и своего родного края, создавая картины 
на холсте, на коврах ручной работы и на празднич-
ных открытках.
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